
 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение « Гаевский детский сад» 

 
623840, Российская Федерация, Свердловская область, Ирбитский район, д. Гаёва, ул. Школьная, 17  

тел.(34355) 3-14-36, эл. адрес: gaewski_dsad@mail.ru, сайт: gaevsad.uoirbitmo.ru 
 
ПРИНЯТО:                                              

Советом Учреждения 

МДОУ «Гаевский детский сад»  

 Протокол №4                                                                                    

от «06»  сентября   2024 г. 
 

 

УТВЕРЖДАЮ:                                             

заведующий  

МДОУ «Гаевский детский сад»   

___________   Л. П. Ваганова                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Приказ  № 100- ОД                                                                    

от  «06» сентября 2024 г.                                    

 

Ваганова 

Людмила 

Петровна 

Подписано цифровой 

подписью: Ваганова 

Людмила Петровна  

Дата: 2024.09.06 

17:31:01 +05'00' 

 

 

Программа 

 выявления и работы с одаренными и талантливыми детьми  

в МДОУ «Гаевский детский сад»



Паспорт программы 
 

Наименование 

программы 

Одаренный ребенок 

Основания для 

разработки программы 

Постановление Правительства РФ от 23.12.2005 г. 

№ 803 «О Федеральной целевой программе 

развития образования» 

Разработчики программы Назмышева Б. А. заместитель заведующего 
Чувашева С.В. учитель-логопед 

Цель программы Создание условий для выявления, поддержки и 
развития одаренных детей, их самореализации 

Срок реализации 

программы 

4 года 

Исполнители основных 

мероприятий программы 

Педагогический коллектив МДОУ «Гаевский 
детский сад» 

Соисполнители Воспитанники ДОУ и их родители 

Ожидаемые конечные 

результаты программы 

- увеличение числа одаренных детей, которым 

оказывается поддержка; 

- создание индивидуальных образовательных 

маршрутов; 

- повышение квалификации педагогов в рамках 

самообразования по теме «Одаренные дети»; 

- совершенствование системы работы с 

одаренными детьми 

Система контроля 

исполнения программы 

Контроль в рамках программы осуществляет 

администрация детского сада и методический 

совет. Вопросы исполнения заслушиваются на 

заседаниях методических объединений, 

педагогических советах, родительских собраниях. 

Источники 

финансирования 

Бюджетные средства 



Одаренность – это системное, развивающееся 

в течение жизни качество психики, которое 

определяет возможность достижения человеком 

более высоких, незаурядных результатов в одном 

или нескольких видах деятельности 

по сравнению с другими людьми. 

 

1.ВВЕДЕНИЕ 

Современное состояние системы образования характеризуется всѐ 

большим вниманием к поддержке и развитию внутреннего потенциала 

развития личности одаренного ребѐнка. Это объясняется, во-первых, 

значимостью способностей для развития личности, во-вторых, возросшей 

потребностью общества в людях, обладающих нестандартным мышлением, 

способных созидать новое в различных сферах жизни. Выявление одаренных 

детей на основе наблюдения, изучения психологических особенностей, речи, 

памяти, логического мышления и работа с одаренными детьми должны стать 

одним из важнейших аспектов деятельности детского сада. 

Детство является очень благоприятным периодом для развития 

одарѐнности. Однако возможности дошкольного возраста, как показывает 

практика, реализуются слабо. Это обусловлено, с одной стороны, 

ориентацией на «среднего» ребѐнка, с другой – отсутствием у педагогов и 

родителей необходимых знаний о методах выявления и развития 

одарѐнности на этапе дошкольного детства. В реальной практике 

дошкольных учреждений, остро ощущается необходимость постановки 

целенаправленной, планомерной и систематической работы педагогического 

коллектива по выявлению, поддержанию и развитию одарѐнных 

дошкольников. В эту работу должны быть включены родители, социальные 

институты, широкая общественность. 

Решая вопрос об организационных формах работы с одаренными 

детьми, следует признать нецелесообразным выделение таких воспитанников 

в особые группы. Одаренные воспитанники должны воспитываться и 

обучаться в группах вместе с другими детьми. Это позволит создать условия 

для дальнейшей социальной адаптации одаренных детей и одновременно для 

выявления скрытой до определенного времени одаренности других 

воспитанников. 



Основание для разработки Программы 

- Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. №273-ФЗ 

- Приказ Минобрнауки России «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» от 

17.10.2013 г. №1155 (с изменениями от 8.11.2023 г.) 

- основные положения «Декларации прав человека», принятой 

Генеральной Ассамблеей ООН 10 декабря 1948г.; 

- Конвенция о правах ребенка 1989 г. 

- Федеральная целевая подпрограмма «Одаренные дети», в рамках 

Президентской Программы «Дети России», утвержденной Правительством 

РФ от 03.10.2002г.; 

- Устав МДОУ «Гаевский детский сад». 



Пояснительная записка 

Самым сенситивным периодом для развития проявлений одаренности 

является раннее детство и дошкольный возраст. Доказано, что каждый ребѐнок от 

рождения наделен огромным потенциалом, который при благоприятных условиях 

эффективно развивается и дает возможность каждому ребенку достигать больших 

высот в своем развитии. Для всех детей главнейшей целью обучения и 

воспитания является обеспечение условий для раскрытия и развития всех 

способностей и дарований с целью их последующей реализации в 

профессиональной деятельности. Следует подчеркнуть, что именно на этих детей 

общество в первую очередь возлагает надежду на решение актуальных проблем 

современной цивилизации. Таким образом, поддержать и развить 

индивидуальность ребенка, не растерять, не затормозить рост его способностей – 

это особо важная задача воспитания и обучения одаренных детей в детском саду. 

Выявление  одаренных  детей  на  основе  наблюдения,  изучения 

психологических  особенностей,  речи,  памяти,  логического  мышления  и  

работа  с  одаренными  детьми  должны  стать  одним  из  важнейших  аспектов 

деятельности детского сада. Для всех детей главнейшей целью образования и 

воспитания  является  обеспечение  условий  для  раскрытия  и  развития  всех 

способностей  и  дарований  с  целью  их  последующей  реализации  в 

профессиональной деятельности.  

Следует  подчеркнуть,  что  именно  на  этих  детей  общество  в  первую  

очередь  возлагает  надежду  на  решение  актуальных  проблем  современной  

цивилизации.  Таким  образом,  поддержать  и  развить  индивидуальность 

ребенка,  не  растерять,  не  затормозить  рост  его  способностей  –  это  особо 

важная задача воспитания и обучения одаренных детей в детском саду.  

Решая  вопрос  об  организационных  формах  работы  с  одаренными и 

талантливыми детьми, следует признать нецелесообразным выделение таких 

воспитанников в  особые  группы.  Одаренные  воспитанники  должны  

воспитываться  и обучаться в группах вместе с другими детьми. Это позволит 

создать условия для дальнейшей социальной адаптации одаренных детей и 

одновременно для выявления  скрытой  до  определенного  времени  одаренности  

других воспитанников.  

       Занимаясь диагностированием детей в нашем дошкольном учреждении, мы 

обнаружили следующее: результаты диагностики выявили достаточно большое 

количество детей с высоким и выше среднего уровнем интеллекта и 

креативности. При этом имеет место выше среднего уровень невротизма в этой 

же группе детей, вызванный, видимо, как объективными факторами, так и 

психосоциальными особенностями неординарных детей. Наличие неординарных 

детей в нашем учреждении повлекло за собой составление модели управления 

процессом психолого-педагогического сопровождения работы с одарѐнными 

детьми внутри дошкольного учреждения. Мы поставили перед собой цель – 

теоретически обосновать, разработать и апробировать эту модель внутри 

дошкольного учреждения. 

Для ребенка этого возраста характерна высокая познавательная активность, 

повышенная впечатлительность, потребность в умственной нагрузке. У него 

развита интуиция, яркость, конкретность представляемых образов и легкость 

манипулирования ими. ―Родовыми‖ чертами дошкольного возраста является 



фантазия, творческое воображение, нестандартность мышления, кроме этого, 

проявляется особая чувствительность, отзывчивость на окружающее. Исходя из 

этого, для развития творческих способностей в образовательных учреждениях 

необходимо своевременно выявлять детей с предпосылками одаренности, 

проводить специальную работу по сохранению и дальнейшему развитию их 

способностей, опираясь на собственную активность детей, объединяя усилия 

педагога-психолога, воспитателей, узких специалистов, родителей. Одним из 

приоритетных направлений работы дошкольного учреждения, является работа с 

одаренными детьми, которая является неотъемлемой частью более широкой 

проблемы реализации творческого потенциала личности. Программа рассчитана 

на детей дошкольного возраста. 

Цель программы: создание условий для выявления, поддержки и развития 

одаренных и талантливых детей, их самореализации. 

Воспитательная цель: воспитание личности, обладающей 

коммуникативными навыками и высокими адаптивными возможностями на фоне 

высоконравственных убеждений. 

Образовательная цель: расширение единого образовательного 

пространства детского сада для социально значимой реализации индивидуальной 

образовательной стратегии одаренных и талантливых детей. 

Развивающая цель: развитие способностей одаренных и талантливых детей 

к включению в любую духовно-практическую деятельность в зависимости от 

реальных потребностей региона, страны и самой личности. 

Задачи программы. 

1. Создать систему целенаправленного выявления и отбора одаренных детей, 

поиск и систематизация методов диагностики. 

2. Создать максимально благоприятные условия для интеллектуального 

развития одаренных и талантливых детей, в образовательном процессе и в 

свободной деятельности; для реализации их творческих способностей в 

научно-исследовательской и поисковой деятельности. 

3. Внедрение инновационных педагогических технологий воспитания и 

обучения одаренных и талантливых детей. 

4. Создать условия, способствующие организации работы педагогов с 

одаренными и талантливыми  детьми в соответствии с целями опережающего 

развития и реализации образовательных и творческих возможностей. 

5. Совершенствовать научно-методическое и психолого- педагогическое 

сопровождение одаренных и талантливых детей. 

6. Просветительская и партнерская работа с родителями, детскими 

общественными организациями, учреждениями дополнительного 

образования. 

7. Обмен опытом педагогов по работе с одаренными детьми на муниципальном 

и региональном уровне. 

8. Создание банка данных одаренных воспитанников детского сада. 

 
Механизмы реализации программы. 

1. Внедрение в практику ранней диагностики одаренности и ее 

дальнейшего развития методов, учитывающих быстро меняющуюся социальную 

ситуацию и современные подходы к работе с одаренными детьми. 

2. Совершенствование деятельности администрации по мотивации 



педагогов на управление развитием исследовательских и творческих 

способностей учащихся. 

3. Совершенствование технологии портфолио для построения 

индивидуальной траектории развития, как воспитателя, так и воспитанника. 

Выделены следующие сферы одарѐнности ребѐнка: 

 Интеллектуальная сфера 
- ребѐнок отличается остротой мышления, наблюдательностью и 

исключительной памятью 

- охотно и хорошо учится, знает больше своих сверстников и 

практически применяет свои знания 

- проявляет исключительные способности к решению задач 

- проявляет выраженную и разностороннюю любознательность 
- часто с головой уходит в то или иное занятие 

- выделяется умением хорошо излагать свои мысли. 

 Сфера академических достижений
- Чтение: ребѐнок много читает, использует богатый словарный запас, 

исключительно хорошо понимает и запоминает прочитанное. 

- Математика: ребѐнок проявляет большой интерес к вычислениям и 

измерениям; c лѐгкостью выполняет все математические операции; проявляет 

необычное для своего возраста понимание математических отношений. 

- Естествознание: ребѐнок внимателен к предметам и явлениям; проявляет 

исключительные способности к классификации; демонстрирует опережающее его 

возраст понимание причинно-следственных связей; хорошо схватывает 

абстрактные понимания. 

 Творчество

- ребѐнок чрезвычайно пытлив и любознателен, способен с ―головой 

уходить‖ в интересную работу, занятие; 

- демонстрирует высокую продуктивность деятельности; часто делает всѐ 

по-своему; 

- изобретателен в изобразительной деятельности, играх. В 

использовании материалов и идей; 

- часто высказывает много разных соображений по поводу конкретной 

ситуации; 

- способен продуцировать оригинальные идеи; 
- способен по-разному подойти к проблеме или к использованию 

материалов. 

 Общение и лидерство

- ребѐнок легко приспосабливается к новым ситуациям; 
- другие дети предпочитают выбирать его в качестве партнѐра по играм и 

занятиям; 

- в окружении посторонних людей сохраняет уверенность в себе; 

- c легкостью общается с другими детьми и взрослыми; 

- в общении со сверстниками проявляет инициативу; 
- принимает на себя ответственность, выходящую за рамки, характерные для 

его возраста. 

 Сфера художественной деятельности (изобразительное искусство):

- ребѐнок проявляет большой интерес к визуальной информации; 

- проводит много времени за рисованием и лепкой; 



- демонстрирует опережающую свой возраст умелость; 

- осознанно строит композицию картин или рисунков; 

- работы оригинальны и отмечены печатью индивидуальности. 

 Музыка:

- ребѐнок проявляет необыкновенный интерес к музыкальным занятиям; 
- чутко реагирует на характер и настроение музыки; 

- легко повторяет короткие ритмические куски. 

 Двигательная сфера:

- ребѐнок проявляет большой интерес к деятельности, требующей тонкой 

и точной моторики; 

- обладает хорошей зрительно-моторной координацией; 

- любит движения (бег, пряжки, лазание); 

- прекрасно удерживает равновесие при выполнении двигательных 

упражнений; 

- для своего возраста обладает исключительной физической силой, 

демонстрирует хороший уровень развития основных двигательных навыков. 

Направления развития одаренного ребенка.  

2.1. Социально-коммуникативное развитие одаренного ребенка.  

Детский сад - первая социально-коммуникативная ступень, в котором  

начинается социально-личностное развитие ребенка. В группе детского сада  

ребенок  начинает  познавать  все  тонкости  взаимодействия  и  общения  с  

окружающими взрослыми и детьми. Педагоги признают необходимость как  

можно более ранней идентификации одаренных детей в детском коллективе  

для  создания  условий  развития  их  дарования.  Одаренный  ребенок  нередко  

отличается  и  особенной  ранимостью.  Ему  со  своей  необычностью  бывает  

нелегко среди сверстников. Поэтому задача педагогов ДОУ – помочь ребенку  

не  только  раскрыть  свой  талант,  но  и  выстроить  взаимоотношения  с  

окружающими.  Развитие  социальных  -  коммуникативных  навыков  у  

одаренных детей дошкольного возраста весь процесс, связанный с обработкой  

языковых  навыков,  речевых  умений,  форм  специальных  усвоенного  

поведения, который включает в себя следующие компоненты:  

Диалоговые, коммуникативные навыки:  

- вербальные (умение начать, поддерживать, завершить диалог, беседу,  

умение выслушать другого, сформулировать и задать вопрос;  

- участвовать в коллективном обсуждение темы);  

-  невербальные  (умения  вести  разговор  повернувшись  лицом  к  

собеседнику;  

-  умение  использовать  при  разговоре  жесты,  мимику,  регулировать  

громкость и тембр голоса).  

 Социальные навыки:  

- умение выражать свои чувства и эмоции;  

-  умение  взаимодействовать  со  взрослыми  и  сверстниками  (как  

знакомыми, так и с незнакомыми);  

- умение регулировать свое эмоциональное состояние в зависимости от  

ситуации.   

  

Социализация  является  важнейшим  условием  гармоничного  развития  

одаренных  детей.  Через  коммуникацию  происходит  развитие  сознания  и  



высших психологических функций. Необходимо сформировать у одаренных  

детей позитивное общение, которое позволит в дальнейшем комфортно жить  

в обществе людей; благодаря общению дети не только познаю других людей  

(взрослого  или  сверстника),  но  и  самих  себя.  Социально-коммуникативное  

развитие  младших,  средних,  старших  подготовительные  групп  играет  

ведущую роль коммуникативные способности. Они позволяют различать те  

или  иные  ситуации  общения,  понимать  состояния  других  людей  в  данных  

ситуациях и на основе этого адекватно выстраивать свое поведение.  

Социально-коммуникативная  компетентность  подразумевает  развитие  

умений:  

- понимать эмоциональные состояния сверстника, взрослого (веселый,  

грустный, рассерженный, упрямый и т.д.) и рассказать о нем;  

- получать необходимую информацию в общении;  

- выслушать другого человека, с уважением относится к его мнению,  

интересам;  

- вести простой диалог со взрослыми и сверстниками;  

- отстаивать свое мнение;  

- соотносить свои желания, стремления с интересами других людей;  

- принимать участие в коллективных делах (договориться, уступать и  

т.д.);  

- уважительно относиться к окружающим людям;  

- принимать и оказывать помощь;  

- не ссорится, спокойно реагировать в конфликтных ситуациях.  

Социально-коммуникативное развитие дошкольников происходит через  

игру, как ведущую деятельность. Общение является важнейшим элементом  

любой  игры.  Вовремя  игры  происходит  социальное,  эмоциональное  и  

психическое  становление  ребенка.  Игра  дает  детям  возможность  

воспроизвести взрослый мир и участвовать воображаемой социальной жизни.  

Дети  учатся  разрешать  конфликты,  выражать  эмоции  и  адекватно  

взаимодействовать с окружающими.  

В  процессе  непосредственно-образовательной  деятельности  

необходимо включать игры на развитие эмоциональной отзывчивости детей.  

Например,  игра  «Давайте  говорить  друг  другу  комплименты»,  развивает  

эмоциональные переживания ребенка, возникает потребность в общении. В  

ситуации общения, на основе ярких эмоциональных переживаний у ребенка  

развиваются  желание  и  потребность  в  сотрудничестве,  возникают  новые  

отношения  к  окружающему  его  миру.  Для  налаживания  диалогического  

общения используются настольно-печатные, дидактические игры, такие как  

лото, домино, игры с правилами.  

Важно,  чтобы  одаренный  ребенок  был  готов  пополнить  свои  знания,  

опираясь на приобретенные в детском саду. Это поможет дошкольнику легче  

адаптироваться  к  условиям  школьной  жизни,  и,  следовательно,  быть  

социально активной личностью, умеющей реализоваться.  

  

  

2.2. Познавательное развитие одаренного ребенка.  

Любознательность  –  важнейшая  отличительная  черта  ребенка.  Ее  

становление  возможно  лишь  благодаря  еще  одной  важной  особенности,  



отмеченной в ряде исследований. Эмоции - индикатор наличия потребностей  

и степени их удовлетворения. Проявления любознательности тесно связаны с  

действием  центра  положительных  эмоций.  Умственно  одаренные  дети  

получают удовольствие от умственного напряжения, они интересуются всем,  

подолгу  рассматривают  предметы,  задают  множество  вопросов.  При  

воспитании  творца  очень  важно,  чтобы  любопытство  вовремя  переросло  в  

любовь  к  знаниям  -  любознательность,  а  воля  -  в  устойчивое  психическое  

образование - познавательную потребность.  

Одаренным  детям  в  большей  степени,  чем  их  «нормальным»  

сверстникам,  свойственно  стремление  к  познанию,  исследованию  

окружающего  мира.  Одаренный  ребенок  дошкольного  возраста  не  терпит  

ограничений на свои исследования, и это свойство на всех возрастных этапах  

продолжает оставаться его важнейшей отличительной чертой. Лучший способ  

личностного развития, интеллектуального превосходства - искренний интерес  

к миру, проявляющийся в поисковой активности, в стремлении использовать  

любую возможность, чтобы чему-нибудь научиться. Сверхчувствительность к  

проблемам – способность удивляться и видеть проблемы и противоречия, в  

особенности  там,  где  другим  все  представляется  ясным  и  понятным.  

Дошкольники с высоким интеллектуальным развитием часто задают вопросы,  

которые даже родителей и воспитателей ставят в тупик. Такие дети способны  

и сами принимать оригинальные решения проблем.  

Ситуативная активность (познавательная самодеятельность).  

Это  понятие  отмечено  рядом  психологов  (Д.  Б.  Богоявленская,  В.  А.  

Петровский  и  др.).  Речь  идет  о  стремлении  к  постоянному  углублению  в  

проблему (способность к «ситуативно не стимулируемой деятельности»). Так,  

например, Д.Б. Богоявленская, проводя экспериментальную работу с детьми,  

заметила,  что  для  одаренного  ребенка  решение  задачи  не  является  

завершением  работы.  Это  начало  будущей,  новой  работы.  Познавательное  

развитие одаренного ребенка включает следующие компоненты:  

1.  Высокий  уровень  развития  логического  мышления.  Повышенный  

интерес к дивергентным задачам. Творцов с детства отличает то, что  

они не боятся дивергентных задач, имеющих не один, а множество  

правильных  ответов.  Люди,  не  склонные  к  творчеству,  

исследовательскому  поведению,  предпочитают  задачи,  имеющие  

ясные алгоритмы решения и один-единственный правильный ответ.  

Ситуации  неопределенности,  с  неизбежностью  возникающие  при  

решении дивергентных задач, их раздражают и даже пугают.  

2.   Оригинальность  мышления  -  способность  выдвигать  новые,  

неожиданные идеи, отличающиеся от широко известных, банальных.  

Проявляется  эта  особенность  в  мышлении  и  поведении  ребенка,  в  

общении со сверстниками и взрослыми, во всех видах деятельности.  

Оригинальность (либо ее отсутствие) ярко выражается в характере и  

тематике  самостоятельных  рисунков,  сочинении  историй,  

конструировании и других продуктах детской деятельности.  

3.  Гибкость мышления. Способность быстро и легко находить новые  

стратегии решения, устанавливать ассоциативные связи и переходить  

(в мышлении и поведении) от явлений одного класса к другим, часто  

далеким по содержанию, называют гибкостью мышления.  



4.  Легкость  генерирования  идей  (продуктивность  мышления).  Чем  

больше  идей,  тем  больше  возможностей  для  выбора  из  них  

оптимальных,  сопоставления,  развития,  углубления  и  т.  п.  Обилие  

идей,  с одной стороны,  является основой,  с другой  -  необходимой  

предпосылкой творчества. Большое количество идей характерно для  

одаренного человека как реакция на проблемную ситуацию.  

5.  Способность к прогнозированию. Способность к прогнозированию  

свойственна  не  только  одаренным,  но  и  всем  детям.  Известный  

психолог  А.  В.  Брушлинский  отмечал,  что  человек,  решая  

мыслительную задачу, тем самым хотя бы в минимальной степени  

предвосхищает  (прогнозирует)  искомое  будущее  решение.  Для  

одаренного  ребенка  характерна  повышенная  концентрация  

внимания.  Выражается  это  высокой  степенью  погруженности  в  

задачу;  возможностью  успешной  настройки  внимания  даже  при  

наличии  помех  на  восприятие  информации,  относящейся  к  

выбранной  цели.  Отсюда  такая  отличительная  черта  одаренного  

ребенка, как склонность к сложным и сравнительно долговременным  

заданиям. Обычный ребенок старшего дошкольного и даже младшего  

школьного  возраста  обладает  довольно  «низким  порогом  

отключения»,  что  выражается  в  быстрой  утомляемости,  в  

неспособности  долго  заниматься  одним  делом,  в  неустойчивости  

внимания.  Практически  прямо  противоположные  качества  

демонстрируют в этом плане одаренные дети: ребенок часто бывает,  

поглощен  заинтересовавшим  его  занятием  настолько,  что  его  

практически невозможно отвлечь, причем заниматься своим делом он  

способен длительное время, может возвращаться к нему в течение  

нескольких  дней.  Это  качество  проявляется  у  одаренных  детей  

довольно  рано.  Многие  исследователи  склонны  считать  его  

важнейшим индикатором одаренности.  

6.  Отличная память. Одаренные дошкольники помнят практически все  

уроки,  которые  проводит  с  ними  воспитательница,  быстро  

запоминают прочитанное, имена героев.  

7.  Способность  к  оценке.  Способность  к  оценке  обеспечивает  

самодостаточность,  самоконтроль,  уверенность  одаренного,  

творческого  ребенка  в  самом  себе,  в  своих  способностях,  в  своих  

решениях, определяя этим его самостоятельность, не комфортность и  

многие  другие,  интеллектуальные  и  личностные  качества.  

Особенности  склонностей  и  интересов.  Уже  в  детстве  уровни  

познавательного развития одаренности можно судить по интересам и  

склонностям ребенка. У одаренных детей они часто очень широки и  

при  этом  устойчивы,  и  осознанны.  Это  проявляется  в  особом  

упорстве  в  достижении  цели.  Маленький  музыкант  может  часами  

отрабатывать  сложные  навыки  игры  на  инструменте  без  всякого  

принуждения  со  стороны  взрослых.  Другое  свойство,  характерное  

для  значительной части одаренных детей,  -  широта  интересов. Им  

многое удается, многое по душе и потому им хочется попробовать  

себя в самых разных сферах.  

2.3. Речевое развитие одаренного ребенка  



Речь - одна из основных линий развития ребенка особенно одаренного.  

Родной  язык  помогает  малышу  войти  в  наш  мир,  открывает  широкие  

возможности для общения с взрослыми и детьми. С помощью речи малыш  

познает мир, высказывает свои мысли и взгляды. Однако дети  с высокими  

умственными возможностями обладают некоторыми общими особенностями,  

которые  должны  учитывать  воспитатели  и  специалисты.  К  таким  общим  

особенностям относятся следующие:  

-  способность  быстро  схватывать  смысл  принципов,  понятий,  

положений.  Такая  особенность  требует  широты  тем,  материала  для  

обобщений.  Прекрасные  возможности  в  этом  отношении  представляет  

междисциплинарный подход.  

-  Потребность  сосредотачиваться  на  заинтересовавших  сторонах  

проблемы  и  стремление  разобраться  в  них.  Эта  потребность  редко  

удовлетворяется при традиционном обучении, ей надо дать реализоваться в  

специальных  учебных  программах  через  самостоятельную  работу,  задания  

открытого типа, развитие необходимых познавательных умений.  

-  Способность  подмечать,  рассуждать  и  выдвигать  объяснения.  

Целенаправленное  развитие  высших  познавательных  процессов  в  

специальных учебных программах поднимает эти способности на качественно  

новый уровень и избавляет от бремени бесконечных повторений очевидного.  

-  Обеспокоенность,  тревожность  в  связи  со  своей  непохожестью  на  

сверстников.  Включение  в  учебную  программу  аффективного  компонента  

дает возможность ребенку лучше понять  себя, других, научиться  выражать  

себя и свои переживания и ведет к принятию себя и других.  

  

 Стратегии обучения одаренных детей.  

а) Ускоренное обучение.  

Ускорение связано, в первую очередь, с изменением скорости обучения,  

а  не  содержания,  того,  чему  учат.  Считается,  что  ускорение  -  наилучшая  

стратегия обучения детей одаренными способностям.  

Формы  ускорения.  Существует  несколько  организационных  форм  

ускорения:  ранее  поступление  в  школу,  индивидуальные  занятия.  

Оптимальный  результат  достигается  при  одновременном  соответствующем  

изменении  содержания  учебных  программ  и  методов  обучения.  «Чистое»  

ускорение  в  какой-то  степени  напоминает  скорую  медицинскую  помощь,  

снимая некоторые «срочные» проблемы развития незаурядных детей, но, не  

предоставляя  возможности  удовлетворить  их  основные  познавательные  

потребности.  Поэтому  редко  используется  только  ускорение.  Как  правило,  

учебные программы основываются на сочетании двух основных стратегий —  

ускорения и обогащения.  

б) Обогащение обучения.  

Стратегия обогащения в обучении выдающихся по своим способностям  

детей появилась как прогрессивная альтернатива ускорению, которое начали  

практиковать  несколько  раньше.  Передовые  педагоги  были  озабочены  

развитием  ребенка  как  целостной  личности  и  поэтому  считали,  что  

обогащение,  без  установки  на  ускорение  как  на  самоцель,  дает  ребенку  

возможность  созревать  эмоционально  в  среде  сверстников,  одновременно  

развивая  свои  интеллектуальные  способности  на  соответствующем  уровне.  



Такое представление об обогащении сохраняется у большинства современных  

специалистов.  

«Горизонтальное» и «вертикальное» обогащение. В некоторых случаях  

обогащение дифференцируют на «горизонтальное» и «вертикальное».  

Вертикальное обогащение предполагает более быстрое продвижение к  

высшим познавательным уровням в области избранного предмета, и поэтому  

его иногда называют ускорением.  

Горизонтальное  обогащение  направлено  на  расширение  изучаемой  

области  знаний.  Одаренный  ребенок  не  продвигается  быстрее,  а  получает  

дополнительный  материал,  большие  возможности  развития  мышления,  

креативности, умение работать самостоятельно.  

Стратегия  обогащения  включает  несколько  направлений:  расширение  

кругозора,  знаний  об  окружающем  мире  и  самопознание,  углубление  этих  

знаний и развитие инструментария получения знаний.  

Одной из самых важных  речевой развивающей среды для  одаренных  

детей является грамотная речь педагога, так как педагог закладывает основы  

культуры детской речи, формирует основы культуры речевой деятельности,  

приобщает  к  культуре  устного  высказывания,  т.  е.  оказывает  огромное  

влияние  на  все  стороны  речи.  Речь  педагога  имеет  обучающую  и  

воспитательную  направленность.  Качества  речи  педагога:  правильность,  

точность, логичность, чистота, выразительность.  

В  пустых  стенах ребенок не  заговорит  -  заметила  в  свое  время  Е.  И.  

Тихеева.  Насыщая  групповое  пространство,  педагоги  должны  заботиться  в  

первую очередь о том, чтобы одаренные дети в группе могли удовлетворить  

свои  важные  жизненные  потребности  в  движении,  познании,  общении  со  

взрослыми  и  сверстниками.  Группы  должны  быть  оснащены  современным  

игровым  и  дидактическим  оборудованием,  которое  включает  наглядный,  

раздаточный  материал,  обеспечивающий  более  высокий  уровень  

познавательно-речевого развития детей.   

  

  

 2.4. Художественно-эстетическое развитие одаренного ребенка.  

Актуальным  является  решение  задач  развития  одарѐнности  детей  в  

дошкольном  образовательном  учреждении  через  организацию  

художественной деятельности, которая в настоящее время рассматривается в  

качестве  значимой  с  точки  зрения  развития  личности,  еѐ  творческих  

способностей,  инициативности,  самостоятельности,  формирования  

жизненных установок и ценностей.  

И.А. Лыкова, автор программы художественного воспитания, обучения  

и  развития  детей  2–7  лет,  считает,  что  художественное  образование  детей  

дошкольного  возраста  должно  быть  направлено  на  формирование  

эстетического  отношения  к  действительности,  на  развитие  художественно- 

творческих  способностей,  на  ознакомление  детей  с  универсальным  языком  

искусства – средствами художественно-образной выразительности.  

Формировании  образного  мышления  ребѐнка  дошкольного  возраста  

важно  раскрыть  его  творческий  потенциал,  который  впоследствии  станет  

основой для развития творческой одарѐнности. Стимулятором этого развития  

выступает художественное образование.  



Художественная  деятельность  –  это  специфическая  по  своему  

содержанию и формам выражения активность, направленная на эстетическое  

освоение  мира  и  развитие  творческой  одарѐнности  ребѐнка  посредством  

искусства.  

Эстетическая деятельность – это духовно-практическая, эмоционально- 

рациональная  активность  человека,  содержанием  которой  является  

построение  индивидуальной  картины  мира  через  создание  выразительных  

художественных образов, а целью – гармонизация своих отношений с миром,  

моделирование образа «Я», формирование Я - концепции творца.  

Многогранным и неисчерпаемым средством эстетического воспитания  

является искусство: изобразительное, музыка, литература, архитектура, театр,  

кино.  Раннее  приобщение  детей  к  настоящему  высокому  искусству  

способствует зарождению в детской душе поистине эстетического восприятия  

действительности.  Каждый  вид  искусства  своеобразно  отражает  жизнь  и  

оказывает свое особое влияние на ум и чувства ребенка.  

Следовательно,  содержательное  основание  эстетического  воспитания  

ребѐнка  и  представляет  собой  систему  специфических  действий,  

направленных на восприятие, познание и создание художественного образа  

(эстетического объекта) в целях эстетического освоения мира.  

Дошкольник  в  своѐм  художественном  развитии  проходит  путь  от  

элементарного наглядно-чувственного восприятия до возможности создания  

оригинального образа адекватными выразительными средствами. Движение  

от  простого  образа  представления  к  художественному  обобщению,  от  

восприятия  цельного  образа  как  единичного  к  осознанию  его  внутреннего  

смысла  и  пониманию  типичного  осуществляется  под  влиянием  взрослых,  

передающих детям основы социальной и духовной культуры. При создании  

условий  для  свободного  выбора  и  занятий  различными  видами  

художественной деятельности у детей воспитывается художественный вкус,  

чувство гармонии, формируется особая картина мира и складывается.  

Я  -  концепция,  в  основе  которой  лежит  творчество  как  ценность.  

Интеграция различных видов изобразительного искусства и художественной  

деятельности  детей  на  основе  принципа  взаимосвязи  обобщѐнных  

представлений  (интеллектуальный  компонент)  и  обобщѐнных  способов  

действий (операциональный компонент) обеспечивает оптимальные условия  

для развития творческой одарѐнности детей в соответствии с их возрастными  

и индивидуальными возможностями.  

  

Особенности внутреннего мира ребѐнка, дошкольника, такими как:  

–  повышенная эмоциональная отзывчивость;  

–  синкретичность мировосприятия;  

–  острота видения;  

–  глубина  художественных  впечатлений,  обусловленная  их  

первичностью и новизной;  

–  искренность,  правдивость,  содержательность,  яркость,  красочность,  

воспринимаемых и создаваемых образов;  

– стремление к экспериментированию при эстетическом освоении мира.  

   

   Развитие  творческой  одарѐнности  у  дошкольников  происходит  на  



основе  практического  интереса  в  развивающей  творческой  деятельности  и  

реализуется  в  активном  участии,  а  не  в  созерцательном  сопереживании.  

Основу эстетического отношения и художественного развития дошкольника  

составляют «три кита» – эмоциональность, интерес, активность. И.А. Лыкова  

считает,  что  при  умелом  руководстве  различными  видами  художественной  

деятельности  старшие  дошкольники  создают  осмысленные  выразительные  

образы  и  адекватными  средствами  передают  в  них  своѐ  отношение  к  

окружающему миру. В свете задач, стоящих перед муниципальной системой  

образования и направленных на поиск новых способов и технологий, которые  

обеспечивают более  высокое качество  образовательных услуг,  в  том  числе  

технологий  улучшения,  качества  образования  посредством  создания  новых  

форм и способов взаимодействия детей и взрослых (педагогов, родителей).  

Художественная деятельность развивает творческую одарѐнность детей  

при определѐнных условиях:  

1.  Создание  целостного  педагогического  процесса  художественно- 

эстетического развития детей.  

2.  Работа  коллектива  строится  по  типу  студийной,  где  в  разных  

художественных  группах  реализуются  принципы  сотрудничества,  

партнѐрства  взрослых  и  детей.  Это  обеспечивает  диалогическое  

взаимодействие в процессе совместной деятельности.  

Дети в художественные группы не отбираются по способностям. Для  

педагогов  интересна  любая  личность.  Ребѐнок  (при  желании  вместе  с  

родителями) может входить в любую творческую группу, где он занимается  

художественной деятельностью в соответствии со своими возможностями и  

интересами.  Дети  разных  групп  могут  объединяться.  Как  правило,  это  

происходит при подготовке и проведении спектаклей, праздников, концертов.  

Это  способствует  расширению  социальных  контактов,  развитию  

коммуникативности.  Успешность  в  овладении  художественной  

деятельностью  зависит  от  психологического  климата  в  коллективе,  

эмоционального  благополучия.  Чуткое,  бережное  отношение  к  ребѐнку,  к  

результатам любой его деятельности является условием достижения высоких  

результатов.  Педагогическая  стратегия  руководства  художественной  

деятельностью  вырабатывается  на  основе  представлений  о  конкретном  

ребѐнке  и  критериях  личностного  развития ребѐнка  и  детского  коллектива.  

Это  позволяет  сохранить  физическое  и  психическое  здоровье  ребѐнка,  

обеспечить  его  индивидуальную  траекторию  развития.  Соблюдение  всех  

вышеперечисленных  условий  способствует  эффективной  деятельности  

коллектива.  

Итак, на основе деятельного подхода можно определить путь развития  

творческой одарѐнности у детей в дошкольном учреждении: от организации  

творческой  художественной  деятельности  средствами  различных  видов  

искусства  через  включение  художественного  опыта  в  более  широкий  

эмоциональный  и  смысловой  контекст  к  формированию  эстетического  

отношения  к  окружающему  миру,  к  созданию  творческого  продукта.  В  

соответствии  с  этой  стратегией  основным  методом  художественного  

воспитания  выступает  метод  пробуждения  самодеятельности  детей,  а  

основную  педагогическую  ценность  представляет  не  результат  

художественной  деятельности  как  таковой,  а  эмоционально  окрашенный  



процесс, творческое действие (А.В. Бакушинский, Н.Н. Подьяков).  

Художественная деятельность понимается как средство формирования  

эстетического  отношения  к  окружающему  миру  и  развитию  творческой  

одарѐнности.  

  

  

2.5. Физическое развитие одаренного ребенка  

Физически  одаренные  дети,  как  правило,  демонстрируют  успехи  в  

разных видах спорта, отлично владеют своим телом. В будущем могут стать  

чемпионами, танцорами, артистами цирка.  

Существуют два соперничающих стереотипа физических характеристик  

одаренных детей. Первый - физически не подготовленный ребенок. Другой же  

- говорит нам, что одаренные дети выше ростом, крепче, здоровее и красивее,  

чем их ординарные сверстники. Физические характеристики одаренных детей  

столь  же  разнообразны,  как  и  сами  дети.  Нет  никакого  смысла  делать  

стереотипные обобщения относительно роста, веса, здоровья или внешности  

одаренных  детей. Они  достаточно  привлекательны  и  своим  разнообразием.  

Замечено,  что  талантливых  взрослых  людей  отличает  очень  высокий  

энергетический уровень и довольно низкая продолжительность сна. Но только  

ли  талантливым  взрослым  это  свойственно?  Большинство  опрошенных  

родителей утверждает, что их одаренные дети в младенчестве спали меньше и  

слишком рано отказались от дневного сна. Такие рассказы настолько обычны,  

что рождают гипотезу о генетическом, метаболическом обосновании такого  

поведения.  Тонкая  моторная  координация,  навыки  ручной  работы  и  

координация  между  визуальным  восприятием  и  механическим  движением  

гораздо более связаны с возрастом и обычно не так развиты, как познание.  

Руки  ребенка  нуждаются  в  тренировке  и  в  массе  возможностей  

попрактиковаться в том или ином деле. Резать или клеить может быть гораздо  

труднее,  чем  вычитать  или  складывать,  а  писать  может  быть  сложнее,  чем  

читать или говорить. Такая неровность в сравнении с нормами развития часто  

ведет  к  раздражению  и  к  росту  зависимости  в  поведении  ребенка.  В  

составлении  ранних  программ  обучения  для  одаренных  детей  требуется  

точная индивидуализация с тем, чтобы не допустить отвращения к основным  

навыкам, которое может остаться у ребенка на всю жизнь.  

Хорошие физические данные подразумевает спортивную одаренность.  

Спортивная  (моторная)  одаренность  (проявляется  в  разных  видах  

двигательной деятельности (спорт, танцы).  

Одаренные  дети  в  детском  саду  как  правило,  среди  дошкольников  

одного возраста всегда выделяются дети, которые:  

 - на занятиях все легко и быстро схватывают;  

- знают многое о таких событиях и проблемах, о которых их сверстники  

не догадываются;  

- быстро запоминают услышанное или прочитанное;  

- решают сложные задачи, требующие умственного усилия;  

-задают много вопросов, интересуются многим и часто спрашивают;  

-оригинально мыслят и предлагают неожиданные ответы и решения;  

 - очень восприимчивы, наблюдательны быстро реагируют на все новое,  

неожиданное.   



Это типичные черты одаренных детей.  

Одаренные  дети  -  особая  психологическая  реальность,  где  

индивидуальное  еще  недостаточно  отдельно  от  возрастного,  необходимое  

условие эффективной работы с одаренными детьми - это оптимальный учет  

своеобразия природных особенностей каждого из них.  

Когда эти дети вынуждены заниматься по одной программке вместе с  

другими сверстниками, они как бы сдерживаются в развитии и желании идти  

вперед. В результате у них может угаснуть познавательных интерес, желание  

заниматься.  

Одаренность  в  основном  определяется  тремя  взаимосвязанными  

параметрами:  опережающим  развитием  познания,  психологическим  

развитием и физическими данными. Поэтому, рассуждая о системе работы с  

физически  одаренными  детьми  в  ДОУ,  хотелось  бы  подчеркнуть  мысль  о  

работе со всеми детьми, то есть о максимальном развитии умений, навыков и  

способностей.  Таким  образом,  наш  детский  сад  имеет  план  работы  под  

названием  «Обучение  одаренных  детей  с  выраженными  спортивными  

способностями»,  основной  целью  которого  является  развитие  спортивных  

способностей одаренного ребенка.  

   

  

2.6. Инклюзивное образование одаренных детей  

Дети  вместе  с  одаренностью  могут  обладать  и  некоторыми  

нарушениями  здоровья.  Дж.Галехер  таких  детей  назвал  «дважды  

особенными». Он считает, что приблизительно 2% детей инвалидов являются  

одаренными  детьми.  Это  дети  –  инвалиды  с  трудностями  в  обучении,  с  

нарушениями слуха и речи, дети с физическими увечьями, с проблемами с  

речью и проблемами в эмоциональном плане. Наиболее часто встречающиеся  

одаренные и талантливые дети среди «дважды особенных детей» это:  

дети - аутисты;  

дети с симптомом Аспергера;  

дети с признаками гипрелексии;  

дети с социальными, эмоциональными и проблемами в поведении;  

дети с синдромом дефицита внимания и гиперактивностью;  

дети неспособные к чтению;  

дети с синдромом диспраксии.  

  

Очень  часто  ребенок  имеет  способности  в  одной  или  нескольких  

областях,  и  им  же  необходима  помощь  в  других  областях.  Инвалидность  

может  скрывать  одаренность  ребенка  и  наоборот.  Поскольку  одаренность  

часто  связывается  с  академическими  успехами  ребенка,  то  детей  с  

ограниченными возможностями зачастую бывает трудно идентифицировать  

таковыми.  Дж.Витмор  отмечает  факторы,  препятствующие  определению  

одаренности  у  детей  с  ограниченными  возможностями.  У  одаренных  

дошкольников с проблемами в обучении  – низкая продуктивность в школе  

(они не умеют писать, читать, записывать); у детей с церебральным параличом  

и  глухотой  -  отсутствие  навыков  коммуникации;  у  детей  с  нарушениями  

двигательных функций – часто замедленное письмо, в результате чего ребенок  

отвлекается от задания, а педагог считает это невнимательностью; у детей с  



проблемами  эмоционального  характера  -  неуправляемое  поведение  

(агрессивность, замкнутость, вспыльчивость, нежелание общаться).  

Исследования группы ученых детей с ограниченными возможностями  

показали характерных особенных черт, которые могут позволить педагогам  

раскрыть одаренность ребенка. Наиболее общую характеристику одаренных  

детей  с  ограниченными  физическими  возможностями  представляет  

С.Виллард-Холд:  

• развитие у них компенсаторных навыков;  

•  творчество  в  поиске  альтернативных  способов  общения  и  решения  

задач;  

• впечатляющий багаж знаний;  

• расширенные академические знания и навыки;  

• отличная память;  

• исключительные навыки в решении проблем;  

• быстрое понимание идеи;  

• стремление к долгосрочным целям;  

• большая зрелость по сравнению с возрастом ровесников;  

• хорошее чувство юмора;  

• упорство, терпение;  

• мотивация в достижении цели;  

• любопытство, погруженность в себя;  

• самокритика и перфекционизм;  

•  когнитивное  развитие  таких  детей  не  может  быть  основано  на  их  

непосредственном опыте;  

• возможные трудности с абстрактным мышлением;  

• возможны ограниченные достижения в связи с темпами работы.  

  

  

Дети – аутисты  

Дети  имеющие  некоторые  формы  болезни  аутизмом  –  нервным  

расстройством,  приводящим  к  нарушению  у  ребенка  в  возрасте  трех  лет  

функций  языка,  коммуникации,  социальных  навыков,  характеризуют  как  

детей - аутистов:  

• ребенок может повторят одно и тоже движение снова и снова;  

• не смотрит на объект, на который ему указывают;  

• избегает контакта с глазами другого человека;  

• хочет быть один;  

•не  любит,  когда  до  него  дотрагиваются  или  обнимают;  может  

обниматься, когда ему этого самому захочется;  

•  кажется,  что  ребенок  не  слушает,  что  ему  говорят,  но  при  этом  он  

реагирует на другие звуки.  

  

Дети с симптомами Аспергера  

Дети  с  симптомами  Аспергера,  расстройством  аутического  спектра,  

часто обладают высоким интеллектом и достигают больших успехов в том, что  

им интересно, но имеют слаборазвитыми социальными способностями. Хотя  

эта  форма  аутизма  была  признана  лишь  несколько  лет  назад  и  не  имеет  

длительных  исследований,  американский  педагог  С.Виннебренер,  так  



описывает одаренных детей с симптомом Аспергера:  

• интенсивно сосредоточены на одном предмете;  

• имеют необычный взгляд, не любят «контакта глаз»;  

• могут иметь феноменальную память;  

• не способны к сопереживанию;  

• у них отсутствует воображение;  

• имеют проблемы со сверстниками в связи с отсутствием желания или  

способности с ними взаимодействовать.  

  

 Дети, обладающие признаками гиперлексии  

Дети,  обладающие  признаками  гиперлексии,  выделяются  

преждевременным навыком чтения. Так в возрасте трех лет они умеют читать  

на уровне шестого класса. Исследователи подразделяют их на три группы:  

1.  дети,  обладающие  данным  признаком,  но  не  имеющие  проблем  в  

поведении;  

2.  дети  рано  начинающие  читать,  но  имеющие  некоторые  симптомы  

аутизма;  

3.  дети,  обладающие  прекрасной  способностью  к  чтению,  но  не  

имеющие трудности в понимании разговорной речи; имеющие проблемы с  

абстрактным мышлением.   

  

  

Дети с социальными, эмоциональными и проблемами в поведении  

Среди  талантливых  и  одаренных  детей  часто  встречаются  дети  с  

проблемами в поведении. Часто это действия детей, не соответствующие их  

возрасту,  нарушающие  ожидания  семьи  и  общественные  нормы.  Причины  

такого поведения у детей широко варьируются – от простого неповиновения  

до драк. Большинство таких детей к двум годам начинают проявлять агрессию,  

не  слушаются  старших,  лгут,  портят  вещи.  Зачастую  дети  с  проблемами  в  

поведении растут в неблагополучных семьях.  

Проблемы в поведении чаще встречаются у мальчиков - дошкольников,  

чем  у  девочек.  Лонгитюдные  исследования  показали,  что  агрессивное  

поведение  у  детей  так  же  стабильно,  как  и  их  коэффициент  умственного  

развития. Хотя антисоциальное поведение у большинства детей с возрастом  

идет на убыль, часто агрессивные дети остаются такими же на протяжении  

длительного времени. Долгосрочные исследования показали, что агрессивное  

поведение у детей столь же стабильно, как и их коэффициент умственного  

развития. Вот характеристика детей с проблемами в поведении:  

• ребенок часто выходит из себя;  

• постоянно ссорится с взрослыми;  

• отказывается уступать просьбам или правилам взрослых;  

• обвиняет других в своих ошибках или неправильном поведении;  

• становится раздражительным;  

• часто злится и негодует;  

• бывает злобным или мстительным.  

  

Часто такие дети бывают агрессивными к людям и животным:  

• совершают хулиганские поступки, угрожает другим или устрашает их;  



• являются инициатором драк;  

• используют орудие, которое может причинить серьезный физический  

вред другим (например, кирпич, камень);  

• проявляют физическую жестокость к людям;  

• проявляет физическую жестокость к животным;  

• могут совершить кражу;  

• может убежать из дома.  

  

Следствием  проблем  в  поведении  детей  и их жестокого обращения с  

окружающими  часто  становится  обстановка  в  семье:  антисоциальные  

семейные  ценности,  нехватка  средств,  жестокое  обращение  с  ребенком,  

ошибки в семейной воспитательной практике, слишком суровое воспитание,  

отсутствие должного присмотра за ребенком, разногласия между родителями  

по  вопросам  воспитания,  отсутствие  эмоциональной  поддержки  ребенка  в  

семье.  

  

Дети с синдромом дефицита внимания и гиперактивностью  

Термин  дефицит  внимания  (AD/HD)  описывает  детей,  у  которых  

наблюдаются  постоянные  и  несоответствующие  их  возрасту  симптомы  

невнимательности,  гиперактивности  и  импульсивности.  Невнимательность  

ребенка имеет следующие характерные признаки:  

• не может сосредоточиться на деталях или совершает ошибки по  

невнимательности;  

• не может быть внимательным во время работы или в игре;  

• не слушает то, что ему говорят;  

• не следует данным ему инструкциям или не может закончить задание;  

• не может выполнить до конца повседневные домашние обязанности;  

• избегает, не любит или неохотно выполняет задания, которые требуют  

постоянного напряжения умственных усилий;  

• часто теряет вещи (игрушки, школьные принадлежности, карандаши,  

книги или инструменты);  

• часто отвлекается на внешние раздражители;  

• забывчив в повседневной жизни.  

Гиперактивность  ребенка,  в  том  числе  и  одаренного,  проявляется  в  

следующем:  

• часто ерзает или двигает руками и ногами, когда сидит;  

•  часто  встает  с  места  в  других  ситуациях,  когда  предполагается  

непрерывное сидение;  

• часто бежит куда-то или залезает куда-нибудь;  

• не может играть с другими детьми или проводить в одиночестве;  

• совершает свои действия «на ходу» или «как заведенный»;  

• слишком много говорит.  

Импульсивность ребенка может иметь следующие проявления:  

• ребенок начинает отвечать, не дослушав вопроса;  

• не может дождаться очереди;  

•  часто  прерывает  других  или  мешает  им  (например,  вмешивается  в  

разговоры или игры).  

Многие  гиперактивные  дети  имеют  речевые  расстройства:  они  



говорливы, громко говорят, не умеют слушать, путано излагают свои мысли,  

перескакивают с одной мысли на другую, поэтому их трудно понять.  

  

Дети неспособные к чтению  

В принято считать, что дислексия (частичное специфическое нарушение  

процесса чтения) подразумевает нарушения не только в чтении, но и в письме  

(дисграфия  -  нарушения  процесса  письма).  Дислексия  и  дисграфия  не  

являются психическими заболеваниями, это нейробиологическая особенность  

ребенка: неспособность быстро и правильно распознавать слова и осваивать  

навыки  правописания.  Дислексией  страдал  Ганс  Христиан  Анднрсен,  

Леонардо да Винчи, Альберт Эйнштейн и другие исторические личности.  

  

Дети с синдромом диспраксии  

Причиной  возникновения  у  ребенка  данного  синдрома  является  

минимальная  мозговая  дисфункция  мозга  вследствие  тяжелого  течения  

беременности  и  родов.  Дети  с  таким  синдромом  имеют  проблемы  с  

координацией  движения.  Они  с  трудом  выполняют  тонкие  движения  

(застегивание пуговиц,  шнурование  ботинок,  шитье), плохо  рисуют,  пишут  

неровным  и  неразборчивым  почерком.  Дж.Витмор  и  С.Маркер  указывают  

следующие особенности одаренных детей с нарушениями зрения:  

• мотивация в достижении цели;  

• большая настойчивость в достижении цели;  

• способность к концентрации;  

• быстрый темп обучения;  

• хорошая память;  

• общительность и большой словарный запас;  

• навыки в решении проблем;  

•  творчество  или  мысли  в  некоторых  академических  областях  у  них  

могут прогрессировать медленнее, чем зрячих детей;  

• легкость в изучении Брайля;  

• иногда более медленное когнитивное развитие, чем у зрячих детей.  

  

Одаренные дети, имеющие нарушения слуха  

Исследователи С. Клин и Д. Швордц дают следующую характеристику  

одаренных детей с нарушениями слуха:  

• развитие речи, навыков чтения без инструкции со стороны взрослых;  

• способность чтения в раннем возрасте;  

• отличная память;  

• возможность работать в обычном школьном коллективе;  

• быстрое понимание идеи;  

• способность к рассуждениям;  

• превосходная успеваемость в школе;  

• широкий круг интересов;  

• нетрадиционные способы получения информации;  

• использование навыков решения проблем в повседневной жизни;  

• самостоятельность;  

• хорошее чувство юмора;  

• интуиция;  



• изобретательность в решении проблем;  

• символические языковые способности (различные системы символов).  

  

Инклюзивный подход  

-  предполагает  принятие  всех  детей,  независимо  от  их  физических,  

интеллектуальных,  социальных,  эмоциональных,  языковых  и  других  

особенностей: детей-инвалидов, детей из языковых, этнических и культурных  

меньшинств,  одаренных  детей  с  ограниченными  возможностями.  -  

предполагает  при  планировании  своих  образовательных  программ  ДОУ  

учитывать индивидуальные потребности ребенка его способностей.  

- подразумевает, что дети будут учиться друг у друга, у окружающих их  

взрослых.  Принцип  инклюзивного  обучения,  частично  основан  на  теории  

Л.С.Выгодского  о  «зоне  ближайшего  развития»,  когда  проблемы  должны  

решаться  под  руководством  взрослых  или  в  сотрудничестве  с  более  

способными сверстниками. Именно при таком подходе к обучению и может  

быть распознана одаренность, и дети с ограниченными возможностями смогут  

стать значимыми членами образовательного процесса в ДОУ.  

 

 

Признаки выявления одаренных детей  

1. Комплексный характер оценивания разных поведения и деятельности  

ребенка,  что  позволит  использовать  различные  источники  информации  и  

охватить как можно больше широкий спектр его способностей;  

2. Длительность идентификации (развернутое во времени наблюдение за  

поведением данного ребенка в разных ситуациях);  

3.  Анализ  поведения  ребенка  в  тех  сферах  деятельности,  которые  в  

максимальной соответствуют его склонностям и его интересам (включение в  

специально  организованные  предметно-игровые  занятия,  вовлечение  в  

различные формы соответствующей предметной деятельности и т.д.);  

4.  Использование  тренинговых  методов,  в  рамках  которых  можно  

организовывать определенные развивающие влияния, снимать типичные для  

данного ребенка психологические «преграды»;  

5.  Подключение  к  оценке  одаренного  ребенка  специалистов  

соответствующей предметно области деятельности (музыкантов, художников  

и т.д.);  

6. Оценка признаков одаренности ребенка не только по  отношению к  

актуальному  уровню  его  психического  развития,  но  и  с  учетом  зоны  его  

ближайшего  развития  (в  частности,  на  основе  организации  определенной  

образовательной  среды  с  выстраиванием  для  индивидуальной  траектории  

обучения);  

7.  Преимущественная  опора  на  экологически  валидные  методы  

психодиагностики, имеющие дело с оценкой реального поведения ребенка в  

реальной ситуации. Такие как анализ продуктов деятельности, наблюдение,  

беседа, оценки педагогов и родителей.  

Ресурсное обучение:  

•  информационно-ежегодный  анализ  состояний  проблемы  работы  с  

одаренными  детьми,  качество  обучения,  эффективности  используемых  

технологий обучения одаренности детей.  



 

 

 
Основные составляющие и методические рекомендации программы 

психолого-педагогического сопровождения одарѐнных детей: 

1. Использовать перспективное планирование для организации 

систематического интеллектуально познавательного развития одарѐнных детей. 

2. Помнить о познавательной нагрузке образовательной деятельности. С 

целью оптимизации можно использовать: 

 блоки дополнительной информации для индивидуального или 

группового воздействия; 

 модификационные и усложнѐнные варианты развивающих игр и 

упражнений. 

3. В занятиях познавательного цикла должны присутствовать 

следующие блоки: 

 вводящие новую информацию (навыки, операции);

 закрепляющие новую информацию;

 систематизирующие новую информацию.

4. Использовать в работе комплексные занятия, комбинированные 

занятия, психолого-педагогические тренинги. Это способствует 

структурированию интеллектуального развития на основе цепи: восприятие – 

мышление – воображение. 

5. Систематически проводить: 

 контрольные срезы для выявления умений, знаний и навыков в 

соответствии с программным содержанием (1-2 раза в месяц); 

 психолого-педагогическую диагностику для выявления динамики 

психолого-педагогических характеристик развития (2 раза в год). 

 

 

Общие принципы учебно-воспитательного процесса с одаренными и 

талантливыми детьми: 
Основополагающими подходами к работе с одаренными детьми являются: 

1. Системный подход, который реализуется через: 

 интеграцию различных форм воспитания и обучения одаренных детей на 

всех этапах становления, развития их личности (детские дошкольные 

учреждения, школы всех типов, внешкольные учреждения и т.д.);

 интеграцию различных предметов и видов искусств на всех стадиях 

развития одаренных детей, учитывая их способности;

 взаимосвязь образования, обучения и воспитания одаренных детей с 

развитием общей культуры в различных видах и формах занятий, творческой 

деятельности детей;

 взаимодействие обязательных занятий и факультативных форм (в том числе 

спецгруппы, кружки, секции и т.д.), избираемых в соответствии с

индивидуальными способностями, склонностями и интересами одаренных детей; 

 направленность на формирование целостной индивидуальности 

дошкольника как системы, включающей интеллектуальную, нравственную и 

эмоционально-волевую сферы;



 обеспечение тесного взаимодействия сотрудничества всех субъектов 

учебно-воспитательного процесса (педагогов, родителей и самого одаренного 

ребенка);

 наличие соответствующей подсистемы организационно-методического 

обеспечения (подбор педагогических кадров, их стимулирование, подготовка и 

издание методических рекомендаций, разного рода инструктивных материалов, 

проведение конференций, семинаров и т.д.).

2. Деятельностный подход призван содействовать раскрытию в 

человеке творческого потенциала, развитию потребности и способности 

преобразовывать окружающую действительность и самого себя «по законам 

разума, красоты и добра». 

3. Принцип индивидуализации в обучении и развитии одаренных 

детей заключается в том, что каждый одаренный ребенок должен воспитываться, 

обучаться и развиваться по индивидуальной программе, содержание которой 

направлено на реализацию его непосредственных интересов и способностей. 

Однако ни в коем случае нельзя замыкать ребенка в рамках того увлечения, в 

котором раскрывается его одаренность, т.е. нельзя не учитывать и общее развитие 

ребенка, что предполагает овладение им обязательным программным материалом. 

4. Принцип непрерывности и преемственности воспитания, обучения 

и развития одаренных детей предполагает, во-первых, что процесс развития 

одаренности будет протекать постепенно – от самого раннего детства до 

завершения образования, вступления в самостоятельную жизнь. Во-вторых, 

основополагающие элементы творческих способностей, восприятия и 

деятельности, заложенные в самом начале (в семье, в других формах занятий с 

дошкольниками) будут последовательно проходить все более усложняющиеся 

этапы развития, видоизменясь в целом, но сохраняя и обогащая главное – 

способность восприятия разных дисциплин и искусств, потребность 

самовыражения и личного участия в активном преобразовании действительности. 

5. Принцип развития важен для целенаправленного программирования 

работы с одаренными детьми. Содержание и формы творческой деятельности 

одаренных детей надо организовать таким образом, чтобы на первом плане были 

не престижные цели и прагматические задачи, а последовательное развитие 

способностей, восприятия, интереса к разным видам деятельности, искусств. 

6. Комплексный подход к работе с одаренными детьми предполагает 

реализацию и взаимодействие следующих принципов: 

 принцип комплексности в преподавании различных предметов и искусств на 

интегративной основе;

 принцип психологической готовности одаренного ребенка заняться 

любимым делом, именно тем, в котором он проявляет свою одаренность. Если 

ребенок почувствует насилие над собой взрослого, то даже к любимому делу он 

будет относиться с отвращением;

 принцип «комфортности» в обучении включает создание благоприятных 

условий для его творчества (математического, музыкального, литературного и 

т.д.);



 принцип «скорой помощи» заключается в следующем: нельзя откладывать 

на потом ответы на вопросы ребенка, покупку каких-то игр, музыкальных 

инструментов, приборов. Потом все это может оказаться невостребованным и уже 

ненужным;

 принцип полифонии. Суть этого принципа в том, что особенно на раннем 

этапе развития детей необходимо, чтобы во время процесса обучения у ребенка 

были задействованы все органы чувств.

 
В обучении одаренных детей дошкольного возраста применяются четыре 

основных стратегии обучения: 

1. Ускорение. Этот подход позволяет учесть потребности и возможности 

определенной категории детей, отличающихся ускоренным темпом развития. Но 

он должен применяться с особой осторожностью и только в тех случаях, когда в 

силу особенностей индивидуального развития одаренного ребенка и отсутствия 

необходимых условий обучения применение других форм организации учебно-

воспитательной деятельности не представляется возможным. 

2. Углубление. Данный подход эффективен по отношению к детям, 

которые обнаруживают особый интерес по отношению к той или иной 

конкретной области знания или области деятельности. При этом предполагается 

более глубокое изучение ими этих знаний, деятельности. 

3. Обогащение. Занятия планируются таким образом, чтобы у детей 

оставалось достаточно времени для свободных, нерегламентированных занятий 

любимой деятельностью, соответствующей виду их одаренности. 

4. Проблематизация. Этот подход предполагает стимулирование 

личностного развития воспитанников. Специфика обучения в этом случае состоит 

в использовании оригинальных объяснений, пересмотре имеющихся сведений, 

поиске новых смыслов и альтернативных интерпретаций, что способствует 

формированию у воспитанника личностного подхода к изучению различных 

областей знаний, а также рефлексивного плана сознания. Как правило, такие 

программы не существуют как самостоятельные. Они являются либо 

компонентами обогащенных программ, либо реализуются в виде специальных 

учебно-воспитательных программ 

Но практика показывает, что существуют проблемы и нереализованные 

возможности в организации работы с одаренными детьми, которые выражаются в 

следующих противоречиях: 

 между необходимостью создания нормативной и учебно- 

материальной базы для организации работы с одаренными детьми и отсутствием 

новой и конкретной управленческой программы для ее осуществления в ДОУ; 

 между высокими требованиями, предъявляемыми сегодня к обучению 

и развитию одаренных детей, и теми социальными гарантиями в области 

образования, которые им предоставляются; 

 между огромными потенциальными возможностями развития 

одаренного ребенка и несоответствием общего уровня культуры; 

 между специфичностью и проблемностью развития одаренных детей 

и недостатком психолого-педагогических знаний учителей и родителей. 

Разрешение вышеуказанных противоречий возможно при комплексном и 

системном подходе к проблеме. 



Таким образом, очевидна необходимость привлечения внимания всего 

педагогического коллектива детского сада, родителей воспитанников и 

общественности к проблеме одаренности, поиска дополнительных ресурсов и 

возможностей для оптимизации этого важного направления в деятельности ДОУ. 

Реализация программы «Одаренные дети» позволит систематизировать эту 

деятельность, а также поднять ее на более качественный уровень. 

 

Направления работы в рамках программы 

 Координационное направление: 
 организация работы всего коллектива детского сада; 

 создание предметных базовых площадок; 

 интеграция в рамках данного направления деятельности 

дополнительного образования; 

 обеспечение нормативно-правовой базы; 

 ресурсное обеспечение; 

 контроль и анализ деятельности. 
 Диагностическое направление: 

 формирование банка методического обеспечения для выявления 

одаренности; 

 проведение специальных конкурсов, турниров и т.д. для 

выявления одаренных детей; 

 проведение диагностики одаренных детей; 

 диагностика условий обучения и развития одаренных детей; 

 создание банка данных «Одаренные дети ДОУ». 

 Кадровое направление: 
 определение критериев эффективности педагогической работы с 

одаренными детьми; 

 повышение квалификации педагогов на разных уровнях; 

 оказание информационной, методической и финансовой помощи 

педагогам; 

 создание творческой группы педагогов, работающих с 

одаренными детьми; 

 создание условий для отработки и применения новых 

педагогических технологий. 

 Развивающее направление: 

 создание образовательной среды для развития одаренных детей; 
 организация кружков интеллектуальной, художественно- 

эстетической направленности; 

 создание условий для участия одаренных детей в олимпиадах и 

других интеллектуально-творческих мероприятиях разного уровня; 

 обеспечение материально-технической базы; 

 создание системы психологического сопровождения одаренных 

детей; 

 использование информационно-коммуникационных технологий. 

 Информационное направление: 
 привлечение внимания педагогической общественности, органов 

государственного управления, средств массовой информации к проблемам 



одаренных детей; 

 организация работы библиотеки; 

 создание банка образовательных программ, диагностических и 

методических материалов; 

 информационная поддержка педагогов, работающих с одаренными 

детьми. 

 

 Оценка эффективности реализации программы будет отслеживаться по  

следующим критериям:  

•  Количество  дошкольников,  занявших  призовые  места  в  конкурсах,  

фестивалях, спортивных соревнованиях различного уровня.  

•  Оценка  состояния  здоровья  и комфортности  пребывания  детей  в детском  

саду,  удовлетворенности  родителей,  общественности  воспитательно- 

образовательным процессом в ДОУ.  

• Количество детей, успешно справляющихся с усвоением образовательной  

программой ДОУ.  

• Количество детей, охваченных дополнительным образованием вне ДОУ. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Основные этапы реализации программы 

Реализация программы «Одаренные дети» рассчитана на 4 года: с 2023 по 2027 год. 
 

Название этапа Время 

проведения 

Цель Задачи Планируемые мероприятия 

1 этап — 

диагностико- 

организационный 

Сентябрь- 

октябрь 

2023 г. 

Подготовить 

условия для 

формирования 

системы работы с 

одаренными 

воспитанниками в 

детском саду. 

1. Изучение нормативной 

базы, подзаконных актов по 

данной проблеме. 

2. Разработка программы 

работы с одаренными 

детьми. 

3. Разработка структуры 

управления программой, 

должностных инструкций, 

распределение 

обязанностей. 

4. Анализ материально- 

технических, 

педагогических условий 

реализации программы. 

1. Проведение комплексной психолого- 

педагогической диагностики индивидуальных 

особенностей воспитанников на всех ступенях 

учебно-воспитательного процесса. 

2. Изучение воспитателями стратегий и 

технологий работы с одарѐнными детьми. 

3.Создание творческой работы воспитателей по 

работе с одаренными детьми. 

4. Социально-психологическая и методическая 

подготовка воспитателей детского сада, 

ознакомление с передовым опытом в области 

работы с одаренными детьми. 

5. Создание нормативно-правовой базы. 

6.Создание системы диагностики развития 

одаренности детей в процессе реализации 

программы. 

7. Создание системы взаимосвязей творческой 

группы педагогов дошкольных учреждений, 

средней школы, учреждений дополнительного 

образования, общественных объединений. 

8. Разработка авторских и корректировка 

имеющихся программ воспитателей по 

различным видам деятельности в ДОУ, 

дополнительного образования и 
индивидуальных образовательных маршрутов. 

2 этап — 
реализационный, 

организационно- 
практический 

2023-2026 
гг. 

Апробация 

системы работы с 

одаренными 

учащимися. 

1. Диагностика склонностей 

воспитанников. 

2. Разработка методических 

рекомендаций по работе с 

одаренными детьми, 

основам научного 
исследования, материалов 

1. Организация деятельности социально-пси- 

хологической службы по работе с одаренными 

детьми. 

2. Внедрение педагогических технологий 
развития детской одаренности. 

3. Выпуск информационных бюллетеней, 

методических рекомендаций, памяток по работе 

с одарѐнными детьми. 



 

   для проведения различных 

мероприятий (тематические 

недели, декады), 

праздников. 

3. Формирование 

методической библиотеки 

детского сада по работе с 

одаренными детьми. 

4. Повышение квалификации 

педагогов в области работы 

с одаренными детьми. 

4. Пополнение и обновление банка данных 
«Одаренные дети ДОУ», банка данных 

образовательных программ, методических 

материалов, диагностических методик. 

5. Психологическая, педагогическая, 

валеологическая и социальная поддержка 

одаренных детей. 

6. Методическая помощь в реализации 

программ, обмен опытом и совершенствование 

профессионального мастерства педагогов. 

7. Систематическая и целенаправленная работа с 

одаренными детьми в ДОУ, регулярное 

проведение интеллектуально-творческих 
мероприятий. 

3 этап — 

итогово- 
аналитический 

2027 г. Переход системы 

работы  с 

одаренными 

детьми в режим 

функционирования. 

1. Анализ итогов реализации 

программы. 

2. Осуществление 

преемственности в 

воспитании и развитии 

одарѐнных детей на всех 

этапах воспитания и 

обучения в детском саду. 

3.Коррекция затруднений 

педагогов в реализации 

программы. 

4.Обобщение и презентация 

результатов работы 

детского сада в реализации 

программы. 

1. Обобщение результатов предыдущего этапа 

реализации. 

2. Коррекция проекта и уточнение программы. 

3.Дополнительная апробация изменений, 

внесенных в проект. 

4.Распространение позитивного опыта, 

публикации в периодических изданиях. 

5.Сравнительный анализ и обобщение 

результатов развития одаренных детей. 

6.Мониторинг личных достижений 

воспитанников. 

7.Анализ деятельности воспитателей по 

организации работы с одаренными детьми. 

8.Создание системы работы с одаренными 

детьми в условиях детского сада. 

9.Определение проблем, возникших в ходе 

реализации программы, пути их решения и 

разработка перспективного плана-программы 

дальнейшей работы в этом направлении. 



Формы работы с одаренными детьми 

 

 Индивидуальный подход в образовательной деятельности, 

использование в практике элементов дифференцированного обучения, 

проведение нестандартных форм занятий; 

 Дополнительные занятия с одаренными дошкольниками, 

подготовка к конкурсам, интеллектуальным играм, миниолимпиадам; 

 Участие в мероприятиях ДОУ, муниципальных, региональных 

конкурсах; 

 Психологические консультации, тренинги, тестирование; 

 Конкурсы, интеллектуальные игры, фестивали, спортивные 

соревнования; 

 Посещение предметных и творческих кружков по способностям, 

а также спортивных секций по интересам; 

 Использование современных средств информации (Интернет, 

медиатека, компьютерные игры по предметам, электронная энциклопедия); 

 Создание детских портфолио. 
 
 

Участники реализации программы 

Руководители: 

- заведующий 

- старший воспитатель 

Творческая группа: 

- воспитатели; 

- педагог- психолог; 

- педагоги дополнительного образования (СДК, музыкальная школа, 

РДК, районная библиотека); 

- логопед 
- музыкальный руководитель 

А так же: 

- воспитанники детского сада 

- родители детей 
- педагоги ДОУ 

 

Ожидаемые результаты 

1. Создание банка данных, включающих в себе сведения о детях с 

различными типами одаренности. 

2. Разработка и реализация специализированных, индивидуальных 

и дифференцированных программ поддержки и развития одаренных детей, 

создание системы взаимодействия с дошкольными учреждениями, начальной 

и средней школой, учреждениями дополнительного образования, родителями 

учащихся. 

3. Использование системы диагностики для выявления и 

отслеживания различных типов одаренности. 



4. Разработка системы подготовки педагогов для целенаправленной 

работы с детьми, склонными к творческой, интеллектуальной, 

художественно-эстетической и исследовательской деятельности. 

5. Обобщение и систематизация материалов педагогической 

практики. 

6. Повышение ответственности воспитателей детского сада при 

организации работы с одаренными детьми. 

7. Активизация участия родителей и окружающего социума в 

работе с одаренными детьми. 

8. Повышение качественных показателей учебно-воспитательного 

процесса воспитанников. 

9. Создание атмосферы заинтересованности и доброжелательного 

отношения к одаренным детям. 

 

Критерии оценки эффективности ожидаемых результатов 

1. Количественные и качественные показатели участия 

воспитанников в мероприятиях разного уровня и творческих конкурсах. 

2. Положительная динамика проявления интереса воспитанников к 

различным видам деятельности. 

3. Положительная динамика проявления интереса педагогов к 

исследовательской деятельности. 

4. Рост профессионального мастерства воспитателей, работающих с 

одарѐнными детьми. 

5. Уровень социальной успешности воспитанников. 

 

 

Методическое обеспечение системы работы с одаренными учащимися в 

детском саду 

 

Направление 

деятельности 

Содержание 

Информационное 
обеспечение 

1. Нормативно-правовое обеспечение: 
Приказ о создании экспериментальной площадки «Работа с одаренными 

детьми в ДОУ» 

Положение: О проведении предметных недель, о конкурсах, викторинах и 

т.п. 

2. Программное обеспечение 
3. Наличие комплекта информационно-методических материалов 

(рекомендации, публикации, списки литературы по направлениям). 
4. Издание материалов, оформление сайта, иллюстрированных отчетов. 

Организационно- 

методическое 

обеспечение 

1. Создание целевого методического совета по проблеме работы с 

одаренными детьми. 

2. Повышение квалификации воспитателей через систему тематических 

семинаров. 

3. Разработка программ и проектов развития сферы дополнительного 

образования в детском саду. 

4. Изучение обобщения опыта работы воспитателей . 
5. Мониторинг работы системы. 



Формы организации учебно-воспитательной деятельности с одаренными 

детьми: 

 

Форма Задачи 

Наглядное 

моделирование 

Развитие умственных способностей ребенка: 
1. Ознакомление с пространственными 

отношениями. 

2. Развитие элементов логического мышления. 
3. Развитие речи и ознакомление с художественной 

литературой. 

4. Развитие элементарных математических 

представлений. 

5. Подготовка к обучению грамоте. 

6. Конструирование. 

7. Подготовка к сюжетно-ролевой игре. 

8. Ознакомление с природой. 
9. Ознакомление с элементарными физическими 

явлениями. 
10. Изобразительное искусство. 

Спортивные 
мероприятия 

Развитие физических способностей. 

Экспериментальная 
мастерская 

Выявление новых способностей у детей путем 
внедрения новых педагогических технологий. 

Работа по 

индивидуальным 

образовательным 
маршрутам 

Создание индивидуальной траектории развития 

личности ребенка 

Круглый стол Психологическое и педагогическое сопровождение 

родителей одаренного ребенка; 

Совместная практическая деятельность одаренного 

ребенка и родителей; 
Поддержка и поощрение родителей одаренных детей 

Кружки, секции, 

тематические недели 

(декады), праздники, 
конкурсы 

Создание условий для самореализации одаренных 

детей для проявления творческих и интеллектуальных 

способностей 



План реализации направлений программы «Одаренные дети» на 

2023-2027 годы 

 

№ 

п/п 

Основные направления Сроки Исполнители 

Научное направление 

1 Разработка приемлемой для ДОУ системы 

выявления одаренного ребенка 

2023 Зам. заведующего, 

педагог-психолог 

2 Разработка системы взаимодействия с семьей 

одаренного ребенка 

2023 Зам.заведующего 

педагог-психолог 

Научно-методическое и образовательное направление 

1 Разработка индивидуальных образовательных 

маршрутов в соответствии с 

особенностями одаренного, талантливого  

ребенка 

2023-2025 Творческая группа 

педагогов 

2 Создание системы дополнительного образования 
как условия для саморазвития и самореализации 

2023-2024 Зам.заведующего 

3 Создание системы психолого-медико-социального 
сопровождения 

2023-2024 Зам.заведующего 
педагог-психолог 

4 Апробация и внедрение диагностического 

инструментария выявления одаренных детей 

2023г Педагог-психолог, 

воспитатели 

5 Апробация и внедрение программ развития и 

поддержки одаренности 
С 2023г. Зам.заведующего 

педагог-психолог 

6 Создание и ведение банка данных, включающее 

сведения о детях разных типов одаренности и 

талантливости, образовательных программах 

обучения одаренных детей, кадровом обеспечении 

процесса 

2023-2024 Зам.заведующего 

педагог-психолог, 

творческая группа 

7 Повышение профессиональной квалификации 
кадров, работающих с одаренными детьми 

2023-2027 Зам.заведующего 

9 Целенаправленная работа с родителями по 
проблемам детской одаренности, способам ее 
поддержки и развития 

2023-2027 Зам.заведующего, 
педагог-психолог, 
воспитатели 

10 Участие педагогов в научных, научно- 

практических конференциях разного уровня по 

проблемам одаренности ребенка 

2023-2027 Зам.заведующего 

11 Привлечение внимания общественности посѐлка к 

потребностям одаренных учащихся 

2018-2021 Заведующий, 

родительский 

комитет 

12 Создание информационной базы по проблемам 

одаренности детей 

2023-2027 Зам.заведующего 

13 Использование материалов российских сайтов в 

Интернете, посвященных проблемам одаренных 
детей 

2023-2027 Воспитатели ДОУ 

14 Оперативный сбор и оформление, 

распространение материалов по рубрикам: 

- опыт педагогической работы с одаренными 

детьми; 

- родительские заметки об особенностях 
воспитания и развития одаренных детей, а также о 

2023-2027 Зам.заведующего 

воспитатели 



 проблемах, с которыми им придется сталкиваться; 
- детские достижения (рисунки, стихи, 
фотографии) 

  

15 Деятельность методического объединения: 
- рассмотрение материалов педагогических 

исследований по данной проблеме; 

- организация апробации методик обучения 

дошкольников; 

-распространение педагогического опыта по 
данной теме 

2023-2027 Зам.заведующего 

Организационное психолого-педагогическое направление 

1 Индивидуальная работа со специалистами 2023-2027 Зам.заведующего 

2 Организация и совершенствование кружков 

различной направленности «Умники и умницы» 

2023-2027 Зам.заведующего, 

воспитатели, педагог- 

психолог 

3 Создание среды общения, самореализации, 

социализации: 
- заключение договоров с учреждениями 

образования различного уровня; 

- организация и проведение конкурсов, 

мероприятий различного уровня; 

- организация выставок; 
- организация защиты творческих проектов 

педагогов вместе с детьми 

2023-2027 Зам.заведующего, 
творческая 
группа 

Социально-экономическое направление 

1 Создание условий для оказания одаренным детям 

социальной, психологической, медицинской 

помощи 

2023-2027 Заведующий, Совет 

родителей 



Перспективный план деятельности на 2023-2027 учебный год 
 

№ 

п/п 

Направления 

реализации 

программы 

Мероприятия Дата Ответственные 

1 Изучение 

нормативных 

документов, 

рекомендаци 

й и опыта 

работы 

педагогов по 

вопросу 

«Одаренные 

дети» 

1. Методическое объединение «Работа с 
одаренными детьми в условиях ДОУ» 

Сентябрь 
2023 

Совет творческой 
группы воспитателей 

2. Знакомство с новинками 

педагогической литературы: 

«Особенности работы с одаренными 
детьми» 

Ноябрь 2023 Зам.заведующего 

3. Круглый стол «Изучение 

специальных исследований педагогов и 

психологов: А.Проскуры, 
Л.Выготского. А.Матюшкина» 

Январь 2024 Педагог-психолог 

4. Педсовет «Современная модель 

системы работы с одаренными детьми и 

детьми с особенностями развития» 

Ноябрь 2024 Совет творческой 

группы воспитателей 

5. Практикум «Организация 

индивидуальной и 

дифференцированной работы с 

одаренными детьми, разработка 

индивидуальных образовательных 

маршрутов» 

Апрель 2024 Зам.заведующего, 

воспитатели 

2 Преемственн 

ость 

дошкольных 

учреждений и 

начальной 

школы 

1.Алгоритм поиска и выявления 

одаренных детей в детском саду и в 
школе: схожесть и различия 

Сентябрь  
2023 

Зам.заведующего, 

учителя начальных 
классов 

2. Собеседование с воспитателями об 

интересах и наклонностях детей; 

анкетирование родителей; 

организационное родительское 

собрание «Развитие способностей 

дошкольника» 

сентябрь 

2023 

Педагог-психолог, 

Совет творческой 

группы воспитателей, 

Зам.заведующего 

3 Создание 

банка данных 

одаренных 

детей ДОУ 

1. Анкетно-биографические сведения по 
одаренным детям 

В течение 
2023-2027 

Зам.заведующего, 
воспитатели 

2. Психодиагностические обследования 

среди воспитанников 

В течение 

2023-2027 

Педагог-психолог 

3. Анкетирование родителей В течение 
2023-2027 

Педагог-психолог 

4. Диагностическая работа во время 

проведения интеллектуальных и 
художественных конкурсов 

В течение 

2023-2027 

Педагог-психолог 

4 Психологичес 

кая помощь 

одаренным 

детям 

1. Регулярные психологические 

консультации для родителей одаренных 

детей 

В течение 

2023-2027 

Педагог-психолог 

2. Организация психологического 

сопровождения в ходе конкурсов, 

олимпиад и других интеллектуальных и 

творческих мероприятий 

В течение 

2023-2027 

Педагог-психолог 

3. Психологические тренинги, 

направленные на повышение 
эмоциональной устойчивости детей 

В течение 

2023-2027 

Педагог-психолог 



5 Создание 
методической 

копилки по 

работе с 

одаренными 

детьми 

1. Комплектование научно- 
методического кабинета 
соответствующей учебной и научно- 

методической литературой 

В течение 
2023-2026 

Зам.заведующего, 
педагоги творческой 
группы 

2. Создание методической копилки 
(тесты, диагностические карты, 

карточки для дифференцированной 

работы, задания повышенной трудности 

по различным видам образовательной 

деятельности, разработки 

интеллектуальных игр) 

В течение 
2023-2026 

Зам.заведующего, 
педагог-психолог, 

воспитатели 

3. Создание тематических картотек, 
подборка отечественной и зарубежной 

литературы (монографии, статьи, 

тезисы, словари и т.д.) по вопросам 

одаренности детей 

В течение 
2023-2026 

Зам.заведующе
го, воспитатели 

6 Систематизац 

ия работы 

воспитателей 

с одаренными 

детьми в 

образователь 

ной 

деятельности 

1. Использование в образовательной 

деятельности различных современных 

средств информации: медиатеки, 

Интернета, электронных энциклопедий 

В течение 
2023-2026 

Совет творческой 
группы воспитателей 

2. Применение на занятиях 
современных технологий: игровых, 

учебно-исследовательских, 
коммуникативных, проблемно- 

поисковых, здоровьесберегающих 

В течение 
2023-2026 

Воспитатели групп 

3. Использование элементов 
дифференцированного обучения, 

направленных на творческий поиск, 

высокую познавательную активность, 

самостоятельную деятельность. 

В течение 
2023-2026 

Воспитатели групп 

4. Проведение нестандартных форм 

образовательной деятельности: занятие- 

КВН, занятие-сказка, занятие- 

путешествие, занятие творческая 

мастерская, занятие-исследование, 

занятие-поиск и др. 

В течение 

2023-2026 

Воспитатели групп 

7 Создание 
условий для 

работы с 

одаренными 

детьми (план 

мероприятий 

по 

выявлению и 

развитию 

одаренности) 

1. Функционирование предметных и 
творческих кружков, а также 

спортивных секций 

В течение 
2023-2026 

педагоги 
 

2.Художественный конкурс «Дары 

осени» 

Сентябрь 

2024 

Воспитатели групп 

3.Конкурс творческих проектов по 
группам 

В течении 
года 

Воспитатели групп 

4.Конкурс чтецов «детство- счастливая 

пора» 

Октябрь, 

2024 

Воспитатели групп 

5.Муниципальный конкурс В течении 
года 

Воспитатели групп 

8. Защита творческих проектов по 
математике, развитию речи, 
художественной литературе 

(ср.ст,подг.группы) 

Февраль 
2024 

Воспитатели групп 

9.Музыкальные конкурсы «Голос» Март 2024, 
2025, 2026 

Музыкальный  
руководитель 



  10.«На старт!», спортивные 
соревнования 

В течение 
2023-2026 

Инструктор по 
физической культуре 

11.Мастер-класс с участием детей и 
родителей: «Легоград: «Учимся и 
фантазируем» 

В течение 
2024-2026 

Зам.заведующего, 
воспитатели 

12.Награждение отличившихся за год 
детей грамотами 

Май 2024, 
2025, 2026 

Заведующий 

13.Конкурс рисунков «Человек на 
Земле» 

Сентябрь 
2023 

Воспитатели групп 

14.Математическая олимпиада «Царица 
наук» 

Октябрь 
2023 

Воспитатели групп 

15. Интеллектуальный марафон «Знай и 
люби свой край» (ст. и подг. группы) 

Ноябрь 
2023 

Воспитатели групп 

16.Интеллектуальная игра «Умники и 
умницы» 

Январь 2024 Педагог-психолог, 
воспитатели групп 

17. Театрализованное представление 
«Ах, что за прелесть эти сказки!» (ср. и 
ст. группы) 

Февраль 
2024 

Воспитатели групп 

18.Конкурс рисунков «Дружат дети на 

планете» (ср., ст., подг.группы) 

Сентябрь 

2024 

Воспитатели групп 

19.Конкурс поделок из природного и 
бросового материала «Ничего не 
пропадет!» 

Ноябрь 2024 Воспитатели групп 

8 Проведение 
мероприятий 

с родителями 

одаренных 

детей 

1. Анкетирование родителей с целью 
определения их основных подходов к 

данной проблеме 

 сентябрь 

2023, 2024, 

2025 

Педагог-психолог. 
воспитатели 

2. Родительская конференция «Развитие 
творческого потенциала ребенка» 

Ноябрь 2024 Педагог-психолог 

3. Круглый стол «Организация досуга 

одаренных детей» 

Февраль 

2024 

Зам.заведующего

, педагог-
психолог 

4.Анкетирование «Необходимо ли 

проводить работу с одаренными 

детьми?» 

Октябрь 

2024 

Зам.заведующего 

Воспитатели групп 

5.Общее собрание «Трудности 
воспитания одаренного ребенка в 

семье» 

Январь 2020 Зам.заведующего 

6.Совместный с детьми конкурс 

поделок «Ничего не пропадет!» 

Ноябрь 2025 Воспитатели групп 

Зам.заведующего 

7.Подведение итогов работы по 
программе «Одаренный ребенок» 

Май 
2026 

Зам.заведующего, 
педагог-психолог 

8. Индивидуальные консультации 
психолога 

В течение 
2023-2026 

Педагог-психолог 

9. Совместное творчество родителей и 
детей. Выставки детских работ 

В течение 
2023-2026 

Педагоги 

 

10. Спортивные соревнования «Мама, 

папа, я – спортивная семья» 

В течение 

2023-2026 

Инструктор по 
физической культуре, 
воспитатели групп 

11. Награждение благодарственными 

письмами родителей воспитанников 

Май 2024, 
2025, 2026 

Заведующий 

Дополнения к плану 



     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



Создание банка данных одаренных детей 

 

 
  Для успешной реализации программы необходимо создание банка 

данных одаренных детей, в который будут входить: анкетно- 

биографические сведения об одаренных детях, 

психодиагностические обследования среди учащихся, 

анкетирование детей и их родителей. Диагностическая работа во 

время проведения интеллектуальных и художественных конкурсов и 

урочной деятельности, портфолио учащихся и учителей. 

  При поступлении в школу для родителей будущих 

первоклассников будет проведено исследование о наклонностях и 

способностях их детей. 

Рекомендуемая литература 

 

1. Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки. Праздник каждый день. 

Программа музыкального воспитания детей в детском саду. - М.: ВЛАДОС, 

2005 

2. Т. С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2007 

2. В. Гербова Развитие речи в детском саду. Программа и методические 

рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2006 

3. В. В. Гербова Приобщение к художественной литературе. Программа и 

методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2006 

4. В.И.Петрова, Т.Д.Стульник Нравственное воспитание в детском саду. 

Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет. - М.: 

Мозаика -Синтез, 2006 

5. Л.Г. Голубева Гимнастика и массаж для самых маленьких. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2006 

6. Е.А. Синкевич Физкультура для малышей. - СПб.: Детство Пресс, 2001 
7. Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия с детьми 2 – 7 лет. Программа 

и методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2009 

8. Венгер Л.А. Игры и упражнения по развитию умственных 

способностей у детей дошкольного возраста. Кн. для воспитателя дет. сада. – 

Москва: Изд-во «Просвещение», 1989 

9. Савенков, А.И. Одаренные дети в детском саду и школе: Учебное 

пособие для студентов высших педагогических учебных заведений. – М.: 

Изд-во «Академия», 2000 

10. Савенков, А.И. Детская одаренность: развитие средствами 

искусства. – М.: Педагогическое образование России, 1999. 

11. Государственная программа «Одаренные дети» // Пролеска. – 

2002. - №12. 



12. Богоявленская, Д.Б. Рабочая концепция одаренности 

/Д.Б.Богоявленская, В.Д. Шадриков. – М., 2002. 
13. Матюшкин, А.М. Одаренность и возраст. Развитие творческого 

потенциала одаренных детей. – Воронеж: Изд-во НПО «МОДЭК», 2004. 

14. Панько, Е.А. Концептуальное основание образования одаренных 

детей // Пралеска. – 2004. – №2. 

15. Касабуцкий, Н.И. Давайте поиграем: Мат.игры для детей 5-6 лет. 

Кн. для воспитателей дет. сада и родителей. – Москва: изд-во 

«Просвещение», 1991. 

16. Венгер Л.А. Игры и упражнения по развитию умственных 

способностей у детей дошкольного возраста.: Кн. для воспитателя дет. сада. – 

Москва: «Просвещение», 1989. 

17. Михайлова З.А. Игровые занимательные задачи для 

дошкольников. Пособие для воспитателя детского сада. – М.: 

«Просвещение», 1985. 

I. Диагностическое обеспечение программы 

 
Для диагностических исследований в области выявления одаренности у детей 

рекомендовано воспользоваться следующими методиками. 

 Анкетирование «Как распознать одаренность», авторы Л.Г.Кузнецова, Л.П. 

Сверч 

 
Цель: выявить область одаренности ребенка, степень выраженности у ребенка тех или 

иных способностей. 

Ход работы: данная анкета заполняется отдельно педагогами, работающим с ребенком, 

родителями ребенка и самим ребенком (с помощью взрослого). За каждое совпадение с 

утверждением ставится один балл. После этого по каждой шкале способностей 

высчитывается коэффициент выраженности способности и выстраивается график 

выраженности способностей на ребенка, из которого можно увидеть, в какой области 

ребенок наиболее одарен. 

 
Спортивный талант. 

 

Если… 

 

 он энергичен и все время хочет двигаться -1 

 он почти всегда берет верх в потасовках или выигрывает в какой-нибудь 

спортивной игре; 

 не известно, когда он успел научиться ловко управляться с коньками и лыжами, 

мячами и клюшками; 

 лучше многих других сверстников физически развит и координирован в 
движениях, двигается легко, пластично, грациозно - 1; 

 предпочитает книгам и спокойным развлечениям игры, соревнования, беготню; 

 кажется, что он всерьез никогда не устает; 

 неважно, интересуется ли он всеми видами спорта или каким-нибудь одним, но у 
него есть свой герой-спортсмен, которому он подражает. 

 

Технические способности. 
 

Если… 



 ребенок интересуется самыми разнообразными механизмами и машинами; 

 любит конструировать модели, приборы, радиоаппаратуру; 

 сам «докапывается» до причин неисправностей и капризов механизмов или 

аппаратуры, любит загадочные поломки; 

 может починить испорченные приборы и механизмы, использовать старые детали 

для создания новых игрушек; 

 любит и умеет рисовать («видит») чертежи и эскизы механизмов - 1; 

 интересуется специальной технической литературой. 

 

Литературное дарование. 
 

Если… 

 

 рассказывая о чем-либо, умеет придерживаться выбранного сюжета, не теряет 

основную мысль - 1; 

 любит фантазировать на тему действительного события, причем придает событию 
что-то новое и необычное - 1; 

 выбирает в своих устных или письменных рассказах такие слова, которые хорошо 
передают эмоциональные состояния и чувства героев сюжета; 

 изображает персонажи своих фантазий живыми и интересными - 1; 

 любит, уединившись, писать рассказы, стихи, не боиться начать писать роман о 
собственной жизни. 

 

Музыкальный талант. 
 

Если… 

 

 ребенок любит музыку и музыкальные записи, всегда стремиться туда, где можно 

послушать музыку - 1; 

 очень быстро и легко отзывается на ритм и мелодию, внимательно вслушивается в 

них, легко их запоминает - 1; 

 если поет или играет на музыкальном инструменте, вкладывает в исполнение 

много чувства и энергии, а также свое настроение; 

 сочиняет свои собственные мелодии; 

 научился или учиться играть на каком-либо музыкальном инструменте. 

 
Художественные способности. 

 
Если ребенок… 

 не находя слов или захлебываясь ими, прибегает к рисунку или лепке для того, 

чтобы выразить свои чувства или настроение - 1; 

 в своих рисунках и картинах отражает все разнообразие предметов, людей, 

животных, ситуации - 1; 

 серьезно относиться к произведениям искусства - 1; 

 когда имеет свободное время, охотно лепит, рисует, чертит, комбинирует 

материалы и краски - 1; 

 стремиться создать какое-либо произведение, имеющее очевидное прикладное 
значение-украшение для дома, одежды - 1; 

 не робеет высказывая собственное мнение даже о классических произведениях – 1; 

 

Способности к научной работе. 



Если ребенок… 

 обладает явно выраженной способностью к пониманию абстрактных понятий, к 
обобщениям; 

 умеет четко выразить словами чужую и собственную мысль или наблюдение - 1; 

 любит читать научно-популярные издания, взрослые статьи и книги; 

 часто пытается найти собственное объяснение причин и смысла самых 
разнообразных событий - 1; 

 с удовольствием проводит время за созданием собственных проектов, схем, 

конструкции - 1 

 не унывает и ненадолго остывает к работе, если его изобретение или проект не 

поддержаны или осмеяны - 1. 

 
Артистический талант. 

 
Если ребенок… 

 часто, когда ему не хватает слов, выражает свои чувства мимикой, жестами и 
движениями; 

 стремиться вызвать эмоциональные реакции у других, 

 меняет тональность и выражение голоса, непроизвольно подражая человеку, о 

котором рассказывает; 

 с большим желанием выступает перед аудиторией - 1; 

 с удивляющей вас легкостью «передразнивает» чьи-то привычки, позы, выражения; 

 пластичен и открыт всему; 

 любит и понимает значение красивой и характерной одежды - 1. 

 
Незаурядный интеллект. 

 
Если ребенок… 

 хорошо рассуждает, ясно мыслит и понимает недосказанное, улавливает причины 

поступков людей; 

 обладает хорошей памятью - 1; 

 легко и быстро схватывает новый дошкольный материал; 

 задает очень много продуманных вопросов - 1; 

 любит читать книги, причем по своей собственной программе; 

 обгоняет сверстников по учебе, 

 гораздо лучше и шире информирован, чем сверстники; 

 обладает чувством собственного достоинства и здравого смысла - 1; 

 очень восприимчив и наблюдателен - 1. 

Обработка результатов: 
За каждое совпадение с предложенными утверждениями поставьте один балл и 

высчитайте коэффициент выраженности способностей (Кс) по формуле: 

(Кс) = (Б :У) * 100%, 

где Б – балл, полученный по каждой шкале способностей отдельно; 

У – общее количество утверждений по каждой шкале отдельно. 

 

 

 

 

 

 



 

Одаренность ребенка Общее количество 

утверждений 

Балл полученный 

ребенком 

Коэффициент 

способности 

Спортивный талант 7 2 0,3 
Технические способности 6 1 0,2 
Литературное дарование 5 3 0,6 
Музыкальный талант 5 2 0,4 
Художественные способности 6 6 1 
Способности к научной 

работе 
6 4 0,7 

Артистический талант 7 2 0,3 
Незаурядный интеллект  9 4 0,4 
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Выявление одаренности 

Ряд 1 



Примерный индивидуальный образовательный маршрут 

ребенка с сосбыми образовательными потребностями (одаренные, талантливые) 

Фамилия, имя ребенка – 

Возраст –  лет 

Вид одарѐнности – художественно – эстетический. 

Склонности –рисование. 

Форма работы – индивидуальная работа 

Формы работы - индивидуальные и подгрупповые занятия  

Участники сопровождения: педагоги и специалисты ДОО, родители ребенка. 

Взаимодействие с соц. партнёрами (привлечение специалистов центров и учреждений 

дополнительного образования)  - сотрудничество с …………….. 

 

Характеристика на воспитанника подготовительной группы:  

Развитие ребѐнка соответствует норме. Девочка очень активна, любознательна. По наблюдениям, часто 

ставит перед собой сверх трудные цели, проявляя упорство и настойчивость в достижении результата. 

 Девочка достаточно сложного и противоречивого характера, часто нуждается в похвале и одобрении 

взрослых. Она обладает прекрасной памятью и хорошо развитым воображением, у девочки богатый 

словарный запас, ярко выраженная способность к словотворчеству и своеобразное чувство юмора. Она легко 

запоминает и с выражением читает стихи, пересказывает тексты, придумывает рассказы и сказки, передает 

содержание мультфильмов и кинофильмов. 

 Любимым занятием девочки является рисование. Девочка с удовольствием рисует животных. Очень 

нравится ей рисовать по содержанию литературных произведений и мультфильмов. Рисуя, она использует 

различные техники и материалы. Ещѐ привлекают еѐ внимание абстрактные рисунки, перетекание цветовых 

пятен из одного в другое. Наблюдая за ней, можно сделать вывод, что она не столько рисует, сколько 

экспериментирует, ищет что- то новое. Рисование помогает девочке сочинять, воображать, рассказывать, 

самореализовываться в творчестве. 

Ребенок воспитывается в полной семье. Родители систематически интересуются успехами дочери, 

оказывают необходимую помощь воспитателям. Атмосфера в семье дружелюбная, относится к родителям с 

большой любовью и уважением. 

Цель: 

 Формирование у ребѐнка успешности, креативности в разных видах поисково-продуктивной деятельности. 

Задачи: 

-        Разработать совместно с семьѐй план психолого-педагогического сопровождения для возможных 

перспектив в развитии способностей девочки и поддержки еѐ сильных сторон личности. 

-      Развивать творческие способности ребѐнка в изобразительной деятельности. 

-     Повысить самооценку, уверенность в себе. 

-       Развивать интерес к нетрадиционным методам рисования, кисточками разной толщины, акварелью, 

гуашью. 

-    Воспитывать эстетические чувства, чувство «прекрасного». 

Ожидаемый результат: в результате планомерной и систематической работы с ребенком, способности в 

художественно-эстетической сфере, закрепились навыки держать кисть правильно; повысился 

познавательный интерес к рисованию; активизировалась мыслительная деятельность ребенка, желание к 

самостоятельной работе, использованию различных техник рисования. Эти достижения помогут в 

дальнейшем выполнять рисунки в различных техниках, вырисовывая детали объектов, развитию 

познавательного интереса к изобразительному искусству. 

 

 

 



Месяц Используемые 

приемы: 

Цель: Применение 

детского 

творчества: 

Сентябрь 1.«Любимая игрушка» 

2.«Путешествие по 

радуге » 

3.«Осенние листья». 

1. Помочь детям выбрать 

предмет рисования, 

используя наводящие 

вопросы ( что вам больше 

нравится рисовать?); 

развивать природные 

задатки у детей; 

поддерживать у них 

интерес к рисованию 

2. Познакомить с 

чудесным свойством цвета 

преображать окружающий 

мир, с теплыми и 

холодными цветами 

3. Познакомить с техникой 

печатания листьями. 

Развивать 

цветовосприятие. 

Участие в конкурсе 

рисунков 

«Разноцветные 

капли» 

Октябрь 1.«Что за чудо эти 

сказки» 

2.«Как прекрасен этот 

мир».  

3.«Невиданный 

зверь». 

4.«Натюрморт»  

1. Продолжать учить 

использовать 

выразительные средства 

графики (пятно, штрих, 

линия). Учить 

продумывать 

расположение рисунка на 

лице. 

2. Развивать воображение, 

творчество, учить 

передавать образ природы 

в рисунках, использовать 

различные способы. 

3. Рисование жѐсткой 

кисточкой. 

Совершенствовать умение 

делать отпечатки ладони и 

дорисовывать их до 

определенного образа. 

Развивать воображение и 

творчеств. 

4. Знакомство с жанрами 

живописи: натюрморт, 

рисование натюрмортов из 

овощей и фруктов, из 

предметов быта, 

рисование отдельных 

овощей и фруктов, 

предметов быта. 

 

Участие в выставке-

конкурсе рисунков 

«Дом о котором я 

мечтаю» 

Ноябрь 1.«Милая мамочка»  

2 . «Мир глазами 

детей»  

3.«Зимняя улица», 

«Первый снег» 

1. Развивать 

художественное 

восприятие образа 

человека; 

совершенствовать умения 

ребѐнка изображать 

Создание стенгазеты 

«День матери». 



портрет человека; дать 

понятие о симметричности 

лица и его частей, 

развивать чувство 

композиции, воспитывать 

любовь к маме. 

2. Самостоятельно 

придумывать сюжет 

рисунка по заданной теме 

развивать воображение 

ребѐнка, 

самостоятельность в 

работе. 

3. Знакомство с жанрами 

живописи: акварельная 

живопись, рисование 

зимних пейзажей, 

передача холодной 

цветовой гаммы, передача 

формы деревьев, 

кустарников, неба и т. д. 

 

 

Декабрь 1.Зимняя сказка.  

« Дерево в инее» 

2.«Зимние 

развлечения»  

3. «Дед и баба 

вылепили 

Снегурочку»  

1. Учить изображать иней 

кончиком кисти на ветках 

дерева, используя 

«манную» краску. 

Закреплять навык работы 

кистью, умение 

изображать «голое» дерево 

с помощью ватной 

палочки. Развивать 

моторику рук, внимание, 

ориентировку на листе, 

точность движений, 

творчество. Воспитывать 

чувство красоты, желание 

помочь - украсить дерево. 

2. Учить придумывать 

сюжет рисунка по 

заданной теме, 

придумывая небольшое 

четверостишие к рисунку, 

развивать творческое 

мышление, продолжать 

обучать рисованию людей 

в движении (лепим 

снеговика, катание с 

горки, игра в «снежки» и 

др.), воспитывать интерес 

к творческим занятиям, 

взаимопомощь. 

3. Учить изображать 

эпизод из знакомой сказки, 

придавать 

выразительность образу 

Снегурочки через подбор 

Рисование восковыми 

мелками елочных 

игрушек, гирлянд для 

украшения групповой 

комнаты. 



красок. 

Январь 1.«Рождественские 

чудеса»  

2.«Поѐт зима, аукает!»  

1. Учить передавать в 

рисунке образы сказочных 

героев, продолжать 

обучать умению создавать 

сюжет, помочь применять 

умения смешивания 

красок для получения 

нужного оттенка, 

закреплять умение ровно 

накладывать гуашь на 

изображение с 

наименьшим количеством 

воды, развивать 

творческое воображение, 

воспитывать интерес и 

любовь к народным 

праздникам. 

2. Учить с помощью 

выбранных детьми 

материалов и техник 

передавать сказочную 

картину зимы, отражая 

характерные еѐ 

особенности ,закреплять 

умение рисовать человека 

в движении, воспитывать 

любовь к природе 

Привлечение к 

созданию декораций 

к кукольному 

спектаклю по 

мотивам сказки «12 

месяцев» 

Февраль 1.«Волшебные узоры» 

2.«Снеговик»  

3.«Наши защитники» 

4..«Дворец снежной 

Королевы » 

1. Учить создавать 

сказочные узоры с 

помощью гуаши, путѐм 

смешивания красок разных 

цветов, развивать 

творческое воображение, 

воспитывать аккуратность 

в работе, усидчивость. 

2. Учить изображать 

снеговика из округлых 

форм с помощью 

трафарета и губковых 

тампонов, дополнять 

рисунок деталями из 

природного, бросового 

материала, дорисовками 

ватной палочкой. 

Закреплять навык 

аккуратной работы губкой, 

гуашью. Развивать 

образное мышление, 

воображение, внимание, 

точность движений, 

моторику рук. 

3. Закреплять умение 

создавать рисунки по 

мотивам литературных 

произведений, передавать 

Повторное 

возвращение к своим 

работам и 

совершенствование 

их, украшая узором, 

прорисовывая детали. 



в рисунке образы солдат, 

лѐтчиков, моряков, 

развивать воображение, 

воспитывать уважение к 

защитникам Родины. 

4. Развивать чувство цвета 

и ритма. Воспитательная: 

вызывать положительный 

отклик, желание помочь 

сказочному персонажу 

 

Март 1.«Разноцветные 

рыбки».  

2.«Подарок маме»  

3. «Аленький 

цветочек» 4.«Жар – 

птица»  

1. Вызвать интерес к 

рисованию, стремление 

передавать образ рыбки 

разными способами, 

добиваться 

выразительного образа. 

Закреплять умение 

пользоваться ножницами, 

трафаретами, клеем. 

Развивать аккуратность. 

2. Совершенствовать 

умения детей в различных 

изобразительных техник. 

Развивать чувство 

композиции и ритма. 

3. Учить графически 

изображать цветы, 

одинаковые по форме, но 

разные по тону, вызывать 

эмоциональный отклик, 

желание изображать 

сказочный образ. 

4. Учить рисовать 

сказочную птицу с 

помощью ладони и гуаши. 

Закреплять умение 

пользоваться гуашью, 

кистью, салфеткой. 

Развивать моторику рук, 

образное мышление, 

аккуратность, внимание. 

Обогащать словарь 

словами, обозначающими 

оттенки красного цвета. 

Воспитывать творчество, 

радость игр с красками, 

чувство красоты. 

Участие в выставке 

рисунков «8 марта- 

мамин день» 

Апрель 1.«Звездное небо» 

2.Граттаж 

Космический коллаж .  

3.«Какого цвета весна 

» 4.«Волшебный 

замок»  

1. Учить создавать образ 

звездного неба, используя 

смешение красок, набрызг 

и печать по трафарету. 

Развивать 

цветовосприятие. 

Упражнять в рисовании с 

помощью данных техник. 

2. Развивать чувство 

Привление к 

оформлению спальни 

для куклы Маши 

(рисование ковров на 

стену; паласа на пол; 

красивых салфеток на 

стол). Предоставить 

разные варианты с 

правом выбора 



прекрасного, желание 

создавать что-то 

нетрадиционное. 

Вызывать эмоциональное 

отношение к образу. 

Развивать умение 

самостоятельно 

располагать изображение 

на листе бумаги. 

3. Обогащать и расширять 

художественный опыт 

детей в работе с 

акварелью, рисованию по 

мокрой бумаге, смешивая 

красок. 

4. Учить рисовать 

постройки графическими 

материалами. 

технике воплощений. 

Май 1..«Вишня в цвету» 

2.«Разноцветные 

бабочки ».  

3.«Я – художник»  

1. Учить изображать 

цветущие деревья, 

строение дерева. Развивать 

эстетическое восприятие, 

любовь к природе, 

желание передавать ее 

красоту. 

2. Познакомить с техникой 

монотипии, закрепить 

умения использовать 

технику монотипия 

«старая форма новое 

содержание» (ладошка с 

сомкнутыми пальцами - 

большое крыло, кулак - 

маленькая). Познакомить 

детей с симметрией, на 

примере бабочки. 

3. Развивать чувство 

композиции и ритма. 

Выявить уровень усвоения 

навыков и умений детей, 

полученных в результате 

проведѐнных 

образовательных 

ситуаций. 

Участие в выставке 

детских рисунков с 

использованием 

нетрадиционных 

методик. 

 

 

 

 

 

 
 Методика оценки общей одаренности, автор А.И. Савенков. 

Общая характеристика. Методика разработана российским психологом А.И.Савенковым, 
занимающимся проблемой детской одаренности. Ее задача - оценка общей одаренности 

ребенка. 

Методика должна рассматриваться как дополнительная к комплекту методик для 

специалистов (психологов и педагогов). 

Инструкция 



Вам предлагается оценить уровень сформированности девяти характеристик, обычно 
наблюдаемых у одаренных детей. 

Внимательно изучите их и дайте оценку вашему ребенку по каждому параметру, 
пользуясь следующей шкалой: 

5 - оцениваемое свойство личности развито хорошо, четко выражено, проявляется часто в 

различных видах деятельности и поведения; 

4 - свойство заметно выражено, но проявляется непостоянно, при этом и 
противоположное ему проявляется очень редко; 

3 - оцениваемое и противоположное свойства личности выражены нечетко, в проявлениях 
редки, в поведении и деятельности уравновешивают друг друга; 

2 - более ярко выражено и чаще проявляется свойство личности, противоположное 

оцениваемому; 

1 - четко выражено и часто проявляется свойство личности, противоположное 
оцениваемому, оно фиксируется в поведении и во всех видах деятельности; 

0 - сведений для оценки данного качества нет (не имею). 

 
Любознательность (познавательная потребность). Жажду интеллектуальной 

стимуляции и новизны обычно называют любознательностью. Чем более одарен ребенок, 

тем более выражено у него стремление к познанию нового, неизвестного. 

Проявляется в поиске новой информации, новых знаний, в стремлении задавать много 

вопросов, в неугасающей исследовательской активности (желание разбирать игрушки, 

исследовать строение предметов, растений, поведение людей, животных и др.). 

 
Сверхчувствительность к проблемам. «Познание начинается с удивления тому, что 

обыденно» (Платон). Способность видеть проблемы там, где другие ничего необычного не 

замечают, - важная характеристика творчески мыслящего человека. Она проявляется в 

способности выявлять проблемы, задавать вопросы. 

 
Способность к прогнозированию - способность представить результат решения 

проблемы до того, как она будет реально решена, предсказать возможные последствия 
действия до его осуществления. 

Выявляется не только при решении учебных задач, но и распространяется на самые 

разнообразные проявления реальной жизни: от прогнозирования последствий, не 

отдаленных во времени относительно элементарных событий, до возможностей прогноза 

развития социальных явлений. 

 
Словарный запас. Большой словарный запас - результат и критерий развития 

умственных способностей ребенка. 

Проявляется не только в большом количестве используемых в речи слов, но и в умении 

(стремлении) строить сложные синтаксические конструкции, в характерном для 

одаренных детей придумывании новых слов для обозначения новых, введенных ими 

понятий или воображаемых событий. 

 
Способность к оценке - прежде всего результат критического мышления. Предполагает 

возможность понимания как собственных мыслей и поступков, так и действий других 
людей. 



Проявляется в способности объективно характеризовать решения проблемных задач, 
поступки людей, события и явления. 

Изобретательность - способность находить оригинальные, неожиданные решения в 
поведении и различных видах деятельности. 

Проявляется в поведении ребенка, в играх и самых разных видах деятельности. 

 
Способность рассуждать и мыслить логически - способность к анализу, синтезу, 

классификации явлений и событий, процессов, умение стройно излагать свои мысли. 

Проявляется в умении формулировать понятия, высказывать собственные суждения. 

 
Настойчивость (целеустремленность) - способность и стремление упорно двигаться к 

намеченной цели, умение концентрировать собственные усилия на предмете 

деятельности, несмотря на наличие помех. 

Проявляется в поведении и во всех видах деятельности ребенка. 

 
Требовательность к результатам собственной деятельности (перфекционизм) - 
стремление доводить продукты любой своей деятельности до соответствия самым 

высоким требованиям. 

Проявляется в том, что ребенок не успокаивается до тех пор, пока не доведет свою работу 
до самого высокого уровня. 

 
Обработка результатов 

Отметки внесите в таблицу. Естественно, что результат будет более объективен, если эти 

отметки, независимо друг от друга, поставят и другие взрослые, хорошо знающие ребенка. 

 

№ Качество Отметка 

1 Любознательность 
5 

2 Сверхчувствительность 
4 

3 Способность к прогнозированию 
4 

4 Словарный запас 
5 

5 Способность к оценке 
5 

6 Изобретательность 
5 

7 Способность рассуждать и мыслить логически 
5 

8 Настойчивость 
5 

9 Перфекционизм 
5 



Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
 
 

№ 

п\п 

 
 

ФИО 

ребѐнка 

Знает некоторые 
виды искусства, 

имеет 

предпочтение в 
выборе вида 

искусства для 

восприятия, 
эмоционально 

реагирует в 

процессе 
восприятия 

Знает 
направления 

народного 

творчества, может 
использовать их 

элементы в 

театрализованной 
деятельности 

Создаѐт модели 
одного и того же 

предмета  из 

разных видов 
конструктора и 

бумаги (оригами) 

по рисунку  и 
словесной 

инстркции 

Создаѐт 
индивидуальные 

и коллективные 

рисунки, 
сюжетные 

декоративные 

композиции, 
используя разные 

материалы и 

способы создания 

Правильно 
пользуется 

ножницами, 

может резать по 
извилистой 

линии, кругу, 

может  вырезать 
цепочку 

предметов из 

сложенной 
бумаги 

Умеет 
выразительно и 

ритмично 

двигаться в 
соответствии с 

характером 

музыки , 
испытывает 

эмоциональное 

удовольствие 

Исполняет 
сольно и в 

ансамбле на 

детских муз. 
Инструментах не 

сложные песни и 

мелодии; может 
петь в 

сопровождении 

муз. 
Инструментов, 

индивидуально 
И коллективно 

Итоговый 
показатель по 

каждому 

ребенку 
(среднее 

значение) 

 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1 Ребенок 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 4,6 5 

Итоговый показатель по 
группе(среднее значение) 

 

 

4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 4,6 5 

 

Вывод: Анализируя ребенка с одаренностью по художественно-эстетическому развитию  можно сказать, что она не находя 

слов или захлебываясь ими, прибегает к рисунку или лепке для того, чтобы выразить свои чувства или настроение. В 

своих рисунках и картинах отражает все разнообразие предметов, людей, животных, ситуации, серьезно относиться к 

произведениям искусства. В свободное время она охотно лепит, рисует, чертит, комбинирует  материалы и краски, 

стремиться создать какое - либо произведение, имеющее очевидное прикладное  значение-украшение для дома, одежды не 

робеет высказывая собственное мнение даже о классических произведениях. 

 
 


