«В поисках лесного клада»
Профилактика заболеваемости у детей – одна из важнейших задач дошкольного воспитания. Занятие двигательной деятельностью в естественных природных условиях приносит двойную пользу ребенку: оздоровление и эмоциональный заряд бодрости. Спортивный досуг «В поисках лесного клада» - стал частичкой реализации данной задачи. 
В морозное, но солнечное,  осеннее утро ребята из средней группы отправились на поиски лесного клада.  Но найти клад оказалось не так-то просто. В пути ребят ждали различные спортивные испытания от Бабы-Яги: перетягивание каната, полеты на метле, народные игры и даже танцы. Ребята очень быстро включились в процесс и с легкостью и оптимизмом  преодолели все испытания, ведь главным мотивом всех стараний был клад. Каждый малыш получил сладкий приз и, конечно же, массу удовольствия и эмоций. 
